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การศกึษา: ปรญิญาตร ีเกยีรตนิยิม Food Technology จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั                                      
ปรญิญาโท เกยีรตนิยิม Food Technology มหาวทิยาลยัฮบิร ูประเทศอสิราเอล                               
ประกาศนยีบตัรดา้น Packaging Engineering จากประเทศเบลเยีย่ม ญีปุ่่ น อติาล ีและ UNDP

การท างานประจ า: 40 ปี 

- ศนูยก์ารบรรจหุบีหอ่ไทย 20 ปี 

- บรษัิทเอกชน 3 แหง่ 20 ปี ไดแ้ก ่บรษัิท Unilever, Golden Food International และ Colgate Palmolive 
ต าแหน่งสดุทา้ยคอื Asia Packaging Director of Colgate Palmolive ผลงานโดดเดน่ในการพัฒนาบรรจภุัณฑ์
อาหารและสนิคา้อปุโภค เคยไดรั้บรางวัลนวัตกรรมระดบัโลกหลายครัง้ 

งานปจัจบุนั

-ทีป่รกึษา ดา้นบรรจภุัณฑใ์หก้บับรษัิทเอกชน 2 ราย สถาบนัพลาสตกิ สมาคมการบรรจภุัณฑไ์ทย

 สมาคมการออกแบบบรรจภุัณฑไ์ทย และ สมาคมการพมิพไ์ทย 

-ผูเ้ชีย่วชาญดา้นบรรจภัุณฑ ์ในโครงการตา่งๆของรัฐ แนะน าบรรจภัุณฑส์ าหรับสนิคา้ SME ทั่วประเทศ

-อาจารยพ์เิศษและผูท้รงคณุวฒุปิรับปรงุหลักสตูร สาขาบรรจภุัณฑใ์หแ้กม่หาวทิยาลยัหลายแหง่

-วทิยากร ในการสมัมนาและฝึกอบรมทีจั่ดในประเทศและตา่งประเทศ ปีละไมต่ า่กวา่ 40 ครัง้ 

-กรรมการตดัสนิการประกวดบรรจภัุณฑแ์ละการพมิพ ์ใหแ้กห่น่วยงานตา่งๆมาแลว้รวม 32 ครัง้ 

-ผูเ้ขยีนต ารา&บทความ ดา้นเทคโนโลยบีรรจภุัณฑเ์ผยแพรม่ากมาย

ประวตัอิาจารยม์ยรุ ีภาคล าเจยีก



การบรรจภุณัฑ ์(Packaging) 
เป็นวทิยาการดา้นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและศลิป ของระบบในการเตรยีมสนิคา้จากแหลง่ผลติ เพือ่

การล าเลยีง ขนสง่  เก็บรกัษา  และจดัจ าหนา่ย จนถงึมอืผูบ้รโิภค โดยเสยีคา่ใชจ้า่ยทีเ่หมาะสม

และลดผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้ม



บรรจภุณัฑเ์พือ่การขายปลกี (Consumer Packaging) 

- บรรจภุณัฑป์ฐมภมู ิ(Primary Packaging)

สมัผัสอาหารไดป้ลอดภยั รักษาคณุภาพผลติภณัฑใ์หไ้ดม้อีายกุารเก็บตามทีต่อ้งการ

- บรรจภุณัฑท์ตุยิภมู ิ (Secondary Packaging)

ใหข้อ้มลูตา่งๆ แสดงตวั ณ จดุขาย



บรรจภุณัฑท์ีร่วมหน่วยบรรจภุณัฑข์ายปลกีหลายหน่วยเขา้ดว้ยกนั เพือ่ความสะดวกในการบรรจ ุ
การวางสนิคา้บนชัน้วางขาย ชว่ยสง่เสรมิการขายหรอืเป็นของขวญั

บรรจภุณัฑร์วมหนว่ย (Multipack)



บรรจภุณัฑเ์พือ่การขนสง่ (Logistics Packaging) 

ป้องกนัความเสยีหายสนิคา้หรอืบรรจภุณัฑข์ายปลกีในระหวา่งการล าเลยีงขนสง่ จนถงึ
ปลายทาง ใหค้วามสะดวกในการขนสง่และเก็บรักษา แจง้ขอ้มลูสนิคา้ และระบจุดุหมาย
ปลายทาง

กลอ่งกระดาษลกูฟกูนยิมทีส่ดุ



หนา้ทีห่ลกัของบรรจภุณัฑต์ามประเภท

• ปลอดภยัในการสมัผัสอาหาร

• คุม้ครองใหม้อีายกุารเก็บยาวนาน  

• ใหค้วามสะดวกในการใชง้าน

บรรจภุณัฑข์ายปลกี
มบีรรจภุณัฑท์ตุยิภมูดิว้ยก็ได้

• ป้องกนัความเสยีหายของบรรจภุณัฑ&์สนิคา้
• สือ่สารขอ้มลูผลติภณัฑ ์และการใชง้าน
• ฉลากครบถว้นตามกฎหมาย 
• กระตุน้ใหต้อ้งการซือ้สนิคา้

บรรจภุณัฑข์นสง่

• ป้องกนัความเสยีหายของบรรจภุณัฑข์ายปลกี&สนิคา้
• เพิม่ประสทิธภิาพของโลจสิตกิส์

• ใหข้อ้มลูปลายทาง

บรรจภุณัฑป์ฐมภมู ิ

ความย ัง่ยนื 
(Sustainability)
     



บรรจภุณัฑข์ายปลกีส าหรบัอาหาร

กลอ่งกระดาษ

ขวดแกว้

กระป๋องโลหะ

ขวดพลาสตกิ

ถงุพลาสตกิ



 ใส ใหภ้าพลกัษณ์ทีด่ี

 ปลอดภยัในการสมัผัสกบัอาหาร

 ป้องกนัไอน ้าและกา๊ซไดด้มีาก 

    ท าใหเ้ก็บรักษาผลติภณัฑไ์ดน้าน

 รไีซเคลิได ้

   จดุดอ้ย

 แตกงา่ย  ไมท่นตอ่แรงกระแทก

 ใชพ้ลงังานสงูในการผลติ

 น ้าหนักสงู คา่ขนสง่สงู

 ปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกสงู

 รปูทรงเฉพาะ ตอ้งเสยีคา่แมแ่บบสงูมาก

บรรจภุณัฑแ์กว้

จดุเดน่



10

 แข็งแรง  รับแรงกดทับในการเรยีงซอ้นไดด้ ี

 ป้องกนัไอน ้าและกา๊ซไดด้มีาก ทบึแสง

 ทนอณุหภมูใินการฆา่เชือ้ดว้ยความรอ้นสงูได ้

จดุดอ้ย

 น ้าหนักมาก (ยกเวน้กระป๋องอะลมูเินยีม)

 การผลติใชพ้ลงังานสงู กระป๋องทั่งไปคา่ขนสง่สงู

 ปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกสงู

 อาจท าปฏกิริยิากบัอาหารทีบ่รรจุ

 เกดิการกดักรอ่น  ถา้สภาวะการเก็บไมเ่หมาะสม

บรรจภุณัฑโ์ลหะ

จดุเดน่



จดุเดน่

 น ้าหนักเบา  ไมแ่ตก 

 การผลติใชพ้ลงังานและน ้าต า่ ปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกต า่

 มหีลายชนดิ และหลายรปูแบบใหเ้ลอืกใช ้สามารถใช ้

    หลายชนดิรว่มกนัได ้

 ใชบ้รรจผุลติภณัฑเ์ปียกชืน้และของเหลวได ้

 ป้องกนัไอน ้า กา๊ซ และไขมันได ้แตต่า่งกนัตรงชนดิ

     ของพลาสตกิ 

 ปิดผนกึดว้ยความรอ้นได ้

 พลาสตกิชนดิชัน้เดยีวสามารถ recycle ได ้

 ราคาต า่กวา่บรรจภุณัฑแ์กว้และโลหะ

 จดุดอ้ย

 บางชนดิท าปฏกิริยิากบัอาหารทีบ่รรจ ุท าใหไ้มป่ลอดภยั 

 พลาสตกิหลายชัน้สว่นใหญใ่นปัจจบุนัยังไมส่ามารถ recycle ได ้

            บรรจภุณัฑพ์ลาสตกิ

60%



พลาสตกิทีน่ยิมใชผ้ลติบรรจภุณัฑ์

ชื่อย่อ ชื่อเตม็ ชื่อเตม็
PE โพลเิอทลินี Polyethylene 

LDPE โพลเิอทลินีชนดิหนาแน่นต ่า Low density polyethylene 

HDPE โพลเิอทลินีชนดิหนาแน่นสงู High density polyethylene

LLDPE โพลเิอทลินีชนดิหนาแน่นต ่าเชงิเสน้ตรง Linear low density polyethylene

PP โพลโิพรพลินี Polypropylene

CPP โพลโิพรพลินีชนดิรดีอัด Cast polypropylene

BOPP ,OPP โพลโิพรพลินีชนดิโมเลกลุเรยีงตัวกนั 2 แนว Bi-oriented polypropylene

PS โพลสิไตรนี Polystyrene

PVC โพลไิวนลิคลอไรด์ Polyvinyl chloride

PVDC โพลไิวนลิดลินีคลอไรด์ Polyvinylidene chloride

PA โพลอิะมายด์ (ไนลอน) Polyamide (Nylon)

PET โพลเิอทลินีเทอรฟ์ะทาเลต Polyethylene terephthalate

EVOH เอทลินีไวนลิแอลกอฮอล โคโพลเิมอร์ Ethylene vinyl alcohol copolymer

- ไอโอโนเมอร ์ Ionomer

PLA โพลแิลคตกิแอซดิ Polylactic acid

PBS โพลบิวิทลีนีซคัซเินต Polybutelene Succinate



ภาชนะแบบใชค้ร ัง้เดยีวบรรจอุาหาร                           บรรจภุณัฑอ์าหาร 

ภาชนะพลาสตกิทีใ่ชค้รัง้เดยีว(Single Use Plastic Container)         บรรจภุณัฑพ์ลาสตกิ (Plastic Packaging)

ในทีน่ีจ้ะเรยีกรวมวา่ บรรจภุณัฑอ์าหาร



ถงุพลาสตกิใชก้บัอาหารมากทีส่ดุ ถงุพลาสตกิส าหรบัผลติภณัฑไ์มใ่ชอ่าหาร



     ฟิลม์พลาสตกิช ัน้เดยีวไมส่ามารถตอบโจทยค์วามตอ้งการไดท้กุดา้น
                 จงึมตีวามจ าเป็นในการใชฟิ้ลม์พลาสตกิหลายช
                       เลอืกวสัดใุหเ้ป็น ใดต้ามวตัถปุระสงค์

วตัถปุระสงค์
• ใหส้ามารถปิดผนกึดว้ยความรอ้นไดด้ี
• ใหส้ามารถป้องกนัไอน ้า/กา๊ซออกซเิจน/

กลิน่ผลติภัณฑ์
• ใหค้วามคงรปู สามารถทรงตวัไดด้ี
• ใหค้วามทนทานตอ่การทิม่ทะลไุดด้ี
• ใหค้วามสวยงาม ดแูวววาว



อาหารทีต่า่งกนั ใชฟิ้ลม์ตา่งกนั เพราะสมบตัทิ ีต่อ้งการตา่งกนั

Typical structure
• PA/LLDPE
• PET/LLDPE
• PET/PA/LDPE 
• PET/CPP
• PA/CPP 

อาหารแหง้                              อาหารแชแ่ข็ง



ฟิลม์หลายช ัน้มคีวามจ าเป็น โครงสรา้งมาจากความ
ตอ้งการในหลายดา้น
- ปลอดภยัในการสมัผัสอาหาร
- ป้องกนัสาเหตทุีท่ าใหผ้ลติภณัฑอ์าหารเสือ่มคณุภาพ

จากไอน ้า และกา๊ซออกซเิจน
- แข็งแรง ไมแ่ตกเสยีหายในขณะล าเลยีงขนสง่
- บรรจดุว้ยเครือ่งอตัโนมัตไิดด้ี
- พมิพไ์ด ้มลีกัษณะภายนอกสวยงาม

ฟิลม์หลายช ัน้มกีารใชส้งูสดุ สว่นใหญร่ไีซเคลิไมไ่ด้

“Mono-material film” สามารถรไีซเคลิได้ ลด CFP 



Mono-Material Film ทีส่ามารถรไีซเคลิได้
              ใชแ้ลว้ในประเทศไทย

High Barrier Mono-Material Film

Low Barrier Mono-Material Film

High Mechanical & Medium Barrier Mono-Material Film

Medium Barrier Mono-Material Film



ขวดพลาสตกิส าหรบัผลติภณัฑอ์าหาร 

ขวด HDPE

ขวดปากกวา้ง PETและถว้ย PP



หลอดพลาสตกิส าหรบัอาหารและเครือ่งส าอาง

PE/tie/EVOH/tie/PEPE



ฉลากบรรจภุณัฑ์

ฉลากกาวในตวั 
หรอื สตกิเกอร์
SME นยิมทีส่ดุ

ตดิดว้ยมอืหรอืเครือ่งก็ได ้

ฉลากแบบพันรอบ
ท าดว้ย OPP film
ตอ้งใชเ้ครือ่งตดิ

ใชก้บัขวดทรงกระบอก
ตอ้งสัง่ในปรมิาณมาก

ฉลากฟิลม์หด
ท าดว้ย PVC หรอื PET film

ตอ้งใชล้มรอ้น
ตอ้งสัง่ในปรมิาณมาก

วัสด ุม ี3 ชนดิ
1.กระดาษสขีาว
  ไมท่นน ้า ลอกหลดุงา่ยถา้ถกูน ้าหรอืเปียกชืน้ 
2.พลาสตกิสขีาว (white opaque PP film) 
   ทนน ้าไดด้ ีไมล่อกหลดุงา่ย
3.พลาสตกิใส (clear PP film/PE film) 
  ทนน ้าไดด้ ีไมล่อกหลดุงา่ย 



บรรจภุณัฑก์ระดาษ

จดุเดน่
➢ คงรปู  ขึน้รปูแลว้วางบนชัน้วางขายไดด้ี
➢ มหีลากหลายรปูแบบ
➢ พมิพไ์ดส้วยงาม ตบแตง่ผวิใหเ้งาวาวได ้
➢ ไมก่อ่ปัญหามลภาวะ  recycle ได ้100 %

       จดุดอ้ย
➢ ดดูความชืน้ไดง้า่ย  ท าใหส้ญูเสยีความแข็งแรง
➢ ไมส่ามารถป้องกนัไอน ้าและกา๊ซได ้
    ไมเ่หมาะกบัการใชส้มัผัสกบัอาหาร

นยิมใชเ้ป็นบรรจภุณัฑท์ตุยิภมูมิากทีส่ดุ



รปูแบบมาตรฐานของกลอ่งพบัได้



ฝากลอ่งดา้นลา่ง: ฝาแบบล็อก
ฝากลอ่งดา้นบน: ฝาแบบเสยีบ ฝากลอ่งดา้นลา่งและดา้นบน แบบตดิกาว 



การออกแบบบรรจภุณัฑ์

1. การออกแบบโครงสรา้ง: ขนาด   รปูแบบ ความแข็งแรง

     วสัดทุีใ่ช ้ ความคุม้ครอง  วธิกีารขึน้รปู   ราบละเอยีดการปิดและเปิด ฯลฯ

   ใหค้วามปลอดภยั  รักษาคณุภาพ ป้องกนัความเสยีหาย 

           อ านวยความสะดวกตอ่การใชง้าน ลดผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้ม

2. การออกแบบกราฟิก: สสีนัลวดลาย ขอ้ความ รปูภาพ  

    คณุภาพการพมิพ์

  ใหข้อ้มลูรายละเอยีดสนิคา้ตามกฎระเบยีบดา้นฉลาก  

          ชกัจงูและสง่เสรมิการขาย การใหภ้าพลกัษณ์ของสนิคา้ 

          



ข ัน้ตอนการพฒันาออกแบบบรรจภุณัฑ์

1. รวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลู

สรปุความตอ้งการในทกุดา้นของของบรรจภุณัฑ์

2. ท าแบบรา่ง เลอืกแบบ สรา้งตน้แบบโครงสรา้งทีต่อบความตอ้งการในทกุดา้น

3. ประเมนิผลตน้แบบบรรจภุณัฑโ์ครงสรา้ง (อาจตอ้งมกีารปรับแกไ้ข) สรปุตน้แบบโครงสรา้ง

4. ออกแบบกราฟิก ประเมนิผลตน้แบบกราฟิก (อาจตอ้งมกีารปรับแกไ้ข) สรปุตน้แบบกราฟิก

5. ไดต้น้แบบบรรจภุณัฑท์ัง้ดา้นโครงสรา้งและกราฟิก

6. ออกขอ้ก าหนดทีส่มบรูณ์ของบรรจภุณัฑท์ัง้ดา้นโครงสรา้งและกราฟิก เพือ่สัง่ผลติ



สมบตัแิละลกัษณะเฉพาะของผลติภณัฑอ์าหาร

อาหารเสยีเพราะอะไร
อายกุารเก็บทีต่อ้งการ สภาวะในการเก็บ และจัดจ าหน่าย
จะบรรจอุยา่งไร ยาก หรอื งา่ย ปรมิาณบรรจุ
วธิกีารรับประทาน



ผลติภัณฑไ์มย่อมรับเพราะอะไร
อายกุารเก็บทีต่อ้งการ 
สภาวะในการเก็บ และจัดจ าหน่าย
จะบรรจอุยา่งไร ยาก หรอื งา่ย
ปรมิาณบรรจ ุวธิกีารใช ้

สมบตัแิละลกัษณะเฉพาะของผลติภณัฑเ์ครือ่งส าอาง



สนิคา้เซรามคิ  จกัสาน และ ผลติภณัฑผ์า้

ผลติภณัฑไ์มย่อมรับเพราะอะไร เชน่ 
สกปรก เสยีรปู แตกหกั ผวิเป็นรอยขดูขดี 
ถกูเกีย่วขาด ชิน้สว่นหลดุ

มลูคา่ผลติภณัฑ์
เป็นปัจจัยส าคญัในการก าหนด
ระดบัการคุม้ครองและตน้ทนุ
บรรจภุณัฑ์



เมือ่สรปุความตอ้งการไดแ้ลว้ สรา้งตน้แบบบรรจภุณัฑด์า้นโครงสรา้ง



ประเมนิผลตน้แบบบรรจภุณัฑด์า้นโครงสรา้ง

• การทดสอบสมบตัขิองบรรจภุณัฑต์ามการใชง้าน เชน่ การป้องกนัไอน ้าและอากาศ
ซมึผา่น การป้องกนัการร่ัวซมึ ความเหนยีว ความแข็งแรงตา่งๆ

• การทดลองบรรจผุลติภณัฑโ์ดยวธิบีรรจจุรงิ 

• การศกึษาหาอายกุารเก็บ

• การจ าลองสภาวะล าเลยีง ขนสง่ เก็บในคลงัสนิคา้



สรปุตน้แบบโครงสรา้งบรรจภุณัฑ์

• ประเภท วสัด ุรปูแบบ ขนาด สว่นทีจ่ะเปิดและปิด และสมบตัทิีต่อ้งการ

• Drawing ทีร่ะบแุบบ ขนาด และ สว่นทีต่ดิกาว หรอื ปิดผนกึของบรรจภุณัฑ/์ฉลาก







กฎระเบยีบฉลาก: ฉลาก GDA





ไมป่ลอดภยั

ไมคุ่ม้ครอง อายกุารเก็บส ัน้ อาหารแตกหกั

ไมส่ะดวก ตดิสตกิเกอรท์ีไ่มเ่หมะสม
                    ไมส่วยงาม

ปญัหาหลกัของบรรจภุณัฑข์ายปลกีส าหรบัผลติภณัฑอ์าหาร



บรรจภุณัฑอ์าหารส าเร็จรปูของ SME ไทย ทีข่ายออนไลน ์เหมาะสมหรอืไม?่



ท าไมการยดือายกุารเก็บของอาหารจงึส าคญั?
- ท าใหจั้ดการซพัพลายเชนของธรุกจิอาหารไดด้ขี ึน้ ไมว่า่สง่ตา่งเมอืง สง่ออกอาหารไดด้ขี ึน้
- ท าใหผู้บ้รโิภคเก็บอาหารไดน้านขึน้ ไมต่อ้งรบีรับประทาน 
- ชว่ยลดการเน่าเสยีของอาหาร ท าใหม้อีาหารเลีย้งผูข้าดอาหารไดเ้พิม่ขึน้ ซึง่เป็นนโยบายหนึง่ของ

องคก์ารอาหารและเกษตรแหง่สหประชาชาต ิและลดกา๊ซเรอืนกระจก

                            ท าไมการยดือายกุารเก็บอาหารจงึจ าเป็นตอ่ธุรกจิ

ปจัจยัทีม่ผีลตอ่อายกุารเก็บของผลติภณัฑอ์าหาร



การระบอุายกุารเก็บของอาหารทีบ่รรจใุนบรรจภุณัฑเ์ป็นกฎหมายในทกุประเทศ

• วนัหมดอายุ (use by หรอื expiry date, EXP)

  วนัทีอ่าหารนัน้หมดอายกุารเก็บ  ไมค่วรจะรับประทานอาหารนัน้อกีตอ่ไป เพราะอาหารเริม่เน่าเสยีและเกดิ

  เชือ้จลุนิทรยีท์ีก่อ่ใหเ้กดิโรคได ้ในเชงิอตุสาหกรรม หากอาหารเสือ่มคณุภาพอยา่งชดัเจนจนผูบ้รโิภคไมย่อมรับ

  เชน่ เปลีย่นส ีเหม็น รสผดิปกต ิแยกชัน้ เกาะกนัเป็นกอ้น ก็ถอืวา่อาหารนัน้หมดอายเุชน่กนั 

  อายกุารเก็บนับตัง้แตว่นัทีอ่าหารนัน้บรรจใุนบรรจภุณัฑจ์นถงึวนัทเีปิดบรรจภุณัฑอ์อกครัง้แรก อายกุารเก็บของ

   อาหารเกอืบทกุชนดิขึน้กบัอณุหภมูทิีเ่ก็บรักษาอาหาร  ผลติภณัฑห์ลายชนดิมกีารก าหนดอณุหภมูใินการเก็บรักษา

   ควบคูก่บัการระบอุายกุารเก็บไวด้ว้ย ถา้อณุหภมูทิีเ่ก็บจรงิแตกตา่งจากอณุหภมูทิีก่ าหนดไว ้อายกุารเก็บก็อาจจะ

   แตกตา่งไปจากทีก่ าหนด

• วนัสดุทา้ยทีค่ณุภาพอาหารอยูใ่นเกณฑด์มีาก (Best Before, BB หรอื Best Before End, BBE)

  วนัสดุทา้ยทีอ่าหารยังมรีสชาต ิกลิน่ และคณุภาพทีด่มีาก นับตัง้แตว่นัที่อ่าหารนัน้บรรจใุนบรรจภุณัฑจ์นถงึวนัทีเ่ปิด

  บรรจภุณัฑอ์อกครัง้แรก  ภายหลงัจากวนันีไ้ปแลว้ อาหารอาจจะยังไมห่มดอาย ุคอื ยังสามารถรับประทานได ้

  แตผู่ผ้ลติไมรั่บประกนัวา่อาหารจะอยูใ่นคณุภาพดมีากอกีตอ่ไป

 

   แนะน าใหใชค้ า วนัหมดอาย ุเพราะสือ่สารถงึอายกุารเก็บทีแ่ทจ้รงิ เป็นทีย่อมรบัในทกุประเทศ



ดว้ยค า “วนัหมดอาย,ุ EXP”                                               

การระบอุายกุารเก็บของอาหารทีข่ายในประเทศไทย

ดว้ยค า “ควรบรโิภคกอ่น, Best Before”



อาหารหลากหลาย เสือ่มคณุภาพตา่งกนั                                       
ดว้ยความแตกตา่งดา้นกายภาพ  สว่นประกอบและสารอาหาร

• อาหารแหง้ เสือ่มคณุภาพเนือ่งจากไอน ้า ท าใหเ้กาะกนัเป็นกอ้น หรอืนิม่ หายกรอบ

  ถา้มไีขมนัดว้ย เสือ่มคณุภาพเนือ่งจากกา๊ซออกซเิจนดว้ย ท าใหเ้หม็นหนื

• อาหารเหลวและกึง่เหลว เชน่ ซอสปรงุรส ครมีสลดั น ้าผึง้ อาหารพรอ้มรับประทาน

  เสือ่มคณุภาพเนือ่งจากกา๊ซออกซเิจน เพราะท าปฏกิริยิากบัไขมนั ท าใหเ้หม็นหนื และ

  ท าใหเ้ชือ้จลุนิทรยีเ์ตบิโต

• เครือ่งดืม่ เสือ่มคณุภาพเนือ่งจากกา๊ซออกซเิจน เพราะท าใหเ้ชือ้จลุนิทรยีเ์ตบิโต 

 เมือ่ตอ้งการคุม้ครองอาหาร ยดือายกุารเก็บไดย้นืยาว 
 จ าเป็นตอ้งเลอืกใชบ้รรจภุณัฑท์ีป้่องกนัสาเหตขุองการเสือ่มคณุภาพได ้
 โดยการพจิารณาคณุสมบตัใินการป้องกนัไอน า้และกา๊ซออกซเิจนของบรรจภุณัฑท์ีใ่ชบ้รรจ ุ



                     ฟิลม์พลาสตกิหลายช ัน้มคีวามจ าเป็นเพือ่ยดือายกุารเก็บอาหาร
           เพราะใหค้ณุสมบตัใินการป้องกนัไอน า้และกา๊ซออซเิจนไดด้กีวา่ฟิลม์ช ัน้เดยีว   

ฟิลม์พลาสตกิหลายช ัน้



การลดไอน า้และกา๊ซออกซเิจนในชอ่งวา่งบรรจภุณัฑ ์
                        สามารถยดือายกุารเก็บอาหารแหง้ได้

การบรรจสุญุญากาศ (Vacuum Packing) 
  ดดูอากาศ (O2) ภายในถงุพลาสตกิออก ถงุจะเกดิการรัดตวัและเสยีรปู ไมส่วย อา่นตวัหนังสอืยาก
ควบคมุขนาดและรปูรา่งไดถ้า้มอีปุกรณ์อดัเป็นกอ้น ใชก้บัอาหารทีไ่มแ่ตก

• ป้องการการเสือ่มเสยีของอาหารจากจลุนิทรยีท์ีต่อ้งการกา๊ซออกซเิจน 

• ป้องกนัเหม็นหนืทีเ่กดิจากปฏกิริยิาทางเคมรีะหวา่งไขมนักบักา๊ซออกซเิจน 

• ป้องกนัการเกดิสนี ้าตาลทีเ่กีย่วขอ้งกบัเอนไซม์

ไมส่วย และ อา่นไมช่ดัเจน

ใชอ้ปุกรณ์อดัเป็นกอ้น กบัอาหารเม็ดๆทีไ่มแ่ตก 

 เชน่ ขา้ว กาแฟ ชา



การลดไอน า้และกา๊ซออกซเิจนในชอ่งวา่งบรรจภุณัฑ ์
                      สามารถยดือายกุารเก็บอาหารแหง้ได้

อดักา๊ซเฉือ่ยแทนทีอ่ากาศในถงุ (Gas Flush Packing) 
• นยิมใชก้า๊ซไนโตรเจน แทนทีอ่ากาศภายในทถีกูดดูออก 
• ใชก้บัอาหารทีเ่สือ่มเสยีจากกา๊ซออกซเิจน
•   ป้องกนัถงุยบัยน่และเสยีรปูได ้
•   ไมค่วรอดักา๊ซไนโตรเจนมากไปจนถงุป่องและเสยีรปู ขนาดถงุไมแ่น่นอน มผีลตอ่การ
    ออกแบบกลอ่งกระดาษลกูฟกู

การอดักา๊ซมากไปจนถงุป่อง เสยีรปู การอดักา๊ซทีค่วบคมุปรมิาณกา๊ซใหพ้อด ี



การลดไอน า้และกา๊ซออกซเิจนในชอ่งวา่งบรรจภุณัฑ ์
                        สามารถยดือายกุารเก็บอาหารแหง้ได้

Active Packaging (ที ่SMEนยิมใช)้ อาหารแหง้

สารดดูออกซเิจน(Oxygen scavenging) มไีขมันสงู  

   สารดดูความชืน้ (Water vapor removal, desiccant) มไีขมันต า่มาก

สิง่ทีต่อ้งพจิารณา
1. สมบตัขิองอาหารแหง้
- เสือ่มคณุภาพเพราะไอน ้าหรอืกา๊ซออกซเิจน ถา้ทัง้สอง อะไรเกดิกอ่น
- ถา้ใชส้ารดดูความชืน้ ท าใหอ้าหารแหง้ไปไหม
2. ประสทิธภิาพ - ปรมิาณในการใช ้ขนาดบรรจตุอ่ซอง
3. สมบตัขิองบรรจภุณัฑท์ีใ่ช-้ถงุพลาสตกิ ขวด PET ปากกวา้ง กระป๋องโลหะ
- ป้องกนัไอน ้า หรอืกา๊ซออกซเิจน ปิดผนกึแน่นหนา ไมร่ั่วซมึ



3

2

11              ถงุมาตรฐานทีไ่ดค้ณุภาพ ยดือายกุารเก็บได้
              เหมาะกบัการส ัง่ซือ้นอ้ย หรอืเพือ่ทดลองตลาด

อาหารแหง้ใชถ้งุมาตรฐานประเภทที ่1 และ 2



ตวัอยา่งผลติภณัฑข์อง SME ทีใ่ชถ้งุมาตรฐาน

ถงุมาตรฐานกลุม่ที1่ ถงุตัง้ มซีปิ ตดิสตกิเกอร์
ถงุมาตรฐานกลุม่ที2่ ถงุตัง้ มซีปิ ตดิสตกิเกอร์

Mono-Material Film->



กระบวนการผลติและพมิพถ์งุทีท่ าจากฟิลม์หลายช ัน้

FFS

พมิพก์ราเวยีร ์ 1 มว้น พมิพ ์1 artwork ท าถงุขนาดกลางได>้30,000 ใบ คา่แมพ่มิพ์ 6,000-10,000 บาทตอ่ลกู 
ราคาถงุตอ่ใบต า่
พมิพด์จิทิลั 1 มว้น พมิพ ์3-6 artwork ท าถงุขนาดกลางได้ 5,000-10,000 ใบ  ไมม่คีา่แมพ่มิพ ์ ราคาถงุตอ่ใบสงู



เง ือ่นไข
• ถงุควรมี 3- 6 artwork ส าหรับอาหารหลากหลายรส
• ขนาดและรปูแบบถงุเหมอืนกนั ใชฟิ้ลม์ลามเินตทีม่โีครงสรา้งเหมอืนกนั
• ไมเ่กนิ 3 artwork รวมจ านวนถงุคละ artwork ทีส่ัง่ซือ้ 5,000 ใบ 
• ไมเ่กนิ 6 artwork รวมจ านวนถงุคละ artwork ทีส่ัง่ซือ้ 10,000 ใบ 
• แตล่ะartwork ไมจ่ าเป็นตอ้งจ านวนเทา่กนั
    

ถงุพมิพด์จิทิลัแทนการตดิสตกิเกอร์

ขอ้มลูอา้งองิ: ผูผ้ลติและจ าหน่าย บรษัิทไทยน าโพลแีพค จ ากดั โทร 091 716 7788 



เทคโนโลยกีารบรรจเุป็นปจัจยัในการก าหนดอายกุารเก็บเครือ่งดืม่และอาหารเหลว

ขวดทีใ่ชไ้ด้

ทกุชนดิ

HDPE, PP, PET(ปากขวดขาว),
                   แกว้

HDPE, PP, PET(ปากขวดขาว), 
PP/EVOH/PP, แกว้

PP(หนา), PP/EVOH/PP, แกว้



เทคโนโลยกีารบรรจเุครือ่งดืม่ทีใ่หอ้ายกุารเก็บตา่งกนั

ขวดพลาสตกิ บรรจปุกติ
อายกุารเก็บ 5 วัน แชเ่ย็น

ขวดแกว้ สเตอรไิลซ ์
         อายกุารเก็บ 6-12 เดอืน อณุหภมูหิอ้ง

ขวด HDPE บรรจรุอ้น
อายกุารเก็บ 1 เดอืน แชเ่ย็น

ถงุพลาสตกิแบบฟิลม์หลายชัน้ สเตอรไิลซ ์
อายกุารเก็บ 6-12 เดอืน อณุหภมูหิอ้งขวด PET พาสเจอรไ์ลซ์

   อายกุารเก็บ 2 เดอืน แชเ่ย็น



ผลติภณัฑข์อง ผปก

อาหาร
• ทองมว้นน ้าตาลโตนด
• น ้าพรกิแหง้ปลาอนิทรยี์
• ปลาแปรรปู
• ไซรับน ้าตาลโตนด
• ซอสปรงุรสพรอ้มทาน
• ปลาสม้ทรงเครือ่งพรอ้มทาน

-

เครือ่งส าอาง
• สบูถ่า่นชารโ์คล
• แชมพแูละครมีนวดน ้านมแพะ
• โลชัน่ทาผวิวา่นหางจระเข ้
• เซร่ัมมะมว่งน ้าดอกไม ้

                   ผา้
• ผา้มดัยอ้มดนิธารทอง



แนวทางปรบัปรงุเพือ่เพิม่มลูคา่ทองมว้น (ขนมทีแ่ตกงา่ย)



ถงุบรรจนุ า้พรกิส าเร็จรปู

อายกุารเก็บสัน้มาก ไมเ่พิม่มลูคา่
ถงุทีป้่องกนัไอน ้าและออกซเิจนไดด้ ีอายกุารเก็บ 6 เดอืน 



กระปกุพลาสตกิบรรจนุ า้พรกิส าเร็จรปู

กระปกุพลาสตกิ PS  อายกุารเก็บ 2-4 สปัดาห์
           ฝาป้องกนัการขโมยเปิดไมไ่ด ้

กระปกุ PP ฝาพลาสตกิทีป้่องกนัการขโมยเปิดได ้
           อายกุารเก็บ 3-6 เดอืน

กระปกุ PET ฝาอะลมูเินยีม+ฝาพลาสตกิ
อายกุารเก็บ 6 เดอืน สะดวก ยกระดบัสนิคา้



ปลาแปรรปู ปลามสีว่นแหลมคม และความชืน้สงู

ถา้ตอ้งการยดือายกุารเก็บ ในสภาวะปกติ
ใชถ้งุ Nylon/LLDPE เพือ่ป้องกนัการทิม่ทะลุ
ป้องกนัไอน า้ และกา๊ซออกซเิจนไดค้อ่นขา้งดี
บรรจสุญุญากาศ เพือ่ลดกา๊ซออกซเิจนในชอ่งวา่งของถงุ



บรรจภุณัฑส์ าหรบัปลาแปรรปู
            

100 กรมั ราคา 75 บาท
ถงุต ัง้ พมิพ ์มซีปิ  
ท าจากฟิลม์ทีป้่องกนั
ไอน า้และออกซเิจน
ไดป้านกลาง
อายกุารเก็บ 4 เดอืน

100 กรมั ราคา 60 บาท 
ถงุแบน ไมพ่มิพ ์มซีปิ 
ท าจากฟิลม์ทีป้่องกนัออกซเิจน
ไดต้ า่
อายกุารเก็บ 1 เดอืน

100 กรมั ราคา 100 บา
ถงุต ัง้ พมิพ ์มซีปิ  
ทท าจากฟิลม์ทีป้่องกนัไอ
น า้และออกซเิจนไดด้ี
อดักา๊ซไนโตรเจน
อายกุารเก็บ 1 ปี



บรรจภุณัฑท์ีป่ระยกุตใ์ชก้บัไซรบัน า้ตาลโตนดได้

ขวด PET 

หลอด PP/tie/EVOH/tie/PP
ป้องกนักา๊ซออกซเิจนไดด้ ีอายกุารเก็บ 6-12 เดอืน

 
สะดวกโดยการบบี ไมต่อ้งใชช้อ้นตกัทันสมัย



บรรจภุณัฑซ์อสปรงุรส

ขวดแกว้ ฆา่เชือ้ดว้ยความรอ้นได ้          
อายกุารเก็บ 1 ปี ทีอ่ณุหภมูหิอ้ง
แตห่นัก แตกงา่ย และราคาสงู
แนะน าใชข้วดแกว้มาตรฐาน 
ไมต่อ้งจา่ยคา่แมแ่บบ



ขวดPP/tie/EVOH/tie/PP ทีผ่ลติจาก Common Mold ส าหรบัซอสปรงุรส

ผลติโดยบรษิทัโตโยไซกนัประเทศไทย 

ขวดทนทานตอ่สภาวะฆา่เชือ้ดว้ยความรอ้น            
อายกุารเก็บ 1 ปี ทีอ่ณุหภมูหิอ้ง



อาหารพรอ้มทานใชภ้าชนะพลาสตกิแบบใชค้ร ัง้เดยีว 
          อายกุารเก็บส ัน้ 1-3 วนั แชเ่ย็น



น ้าซปุ น ้าซอส ใน retort pouch ทีฆ่า่เชือ้ดว้ยความรอ้น 

บรรจภุณัฑอ์าหารพรอ้มทาน
 อายกุารเก็บ 1 ปี ทีอ่ณุหภมูหิอ้ง

Retort pouch: ถงุทีฆ่า่เชือ้ดว้ยความรอ้นสงู ในหมอ้อดั
ความดนัได ้ท าใหอ้าหารมอีายกุารเก็บนาน1-1.5 ปี ใน
อณุหภมูหิอ้ง ไมต่อ้งแชเ่ย็น หรอื แชแ่ข็ง คา่ขนสง่ลดลง
- ถงุท าจากฟิลม์หลายชัน้ มคีณุสมบตัป้ิองกนัไอน ้าและกา๊ซ
ออกชเิจนไดด้มีาก ทนสภาวะในการฆา่เชือ้ได ้
- ใน ปทท มผีูผ้ลติจ านวนไมม่ากทีส่ามารถผลติถงุดงักลา่ว
ทีค่ณุภาพไดม้าตรฐาน 



•    ไมม่มีาตรฐาน อย. (ไมไ่ด ้GMP )
•    ไมส่ะดวกในการใชง้าน เชน่ เปิดยาก ใชไ้มส่ะดวก เทหรอืปัม้ไมอ่อก  เกดิการร่ัวซมึ  
• บรรจภุณัฑแ์ละวสัดทุ าฉลากไมเ่หมาะสม
•    ออกแบบ artwork ไมท่นัสมยั ไมส่ือ่สารสรรพคณุ คณุภาพการพมิพต์ า่ บรรจภุณัฑไ์มด่งึดดู
     ผูบ้รโิภค ขาดความเชือ่ถอื

 

ปญัหาหลกัของบรรจภุณัฑข์ายปลกีส าหรบัผลติภณัฑเ์ครือ่งส าอาง



แนะน าใชข้วดพลาสตกิมาตรฐานส าหรบัเครือ่งส าอางประเภทของเหลว

• ขวดพลาสตกิมาตรฐาน คอื ขวดทีผ่ลติจากแมแ่บบของผูผ้ลติขวด ซือ้ไดใ้นปรมิาณนอ้ย ไมต่อ้งจา่ยคา่
แมแ่บบ สามารถออกตลาดไดร้วดเร็ว

• มผีูผ้ลติมากมาย คณุภาพตา่งกนั  เลอืกขวดและฝาทีไ่ดค้ณุภาพจากผูผ้ลติทีเ่ชือ่ถอืได ้น ามาทดลอง ตอ้งไมท่ า
ใหผ้ลติภณัฑม์กีลิน่และสเีปลีย่นไป ไมร่ั่วซมึ และใชส้ะดวก ไดอ้ายกุารเก็บตามตอ้งการ

• เลอืกชนดิของฉลาก (สติ๊กเกอร ์หรอื ฉลากฟิลม์หด) และออกแบบกราฟิกใหส้ือ่ประโยชนไ์ดช้ดัเจน มอีตัลกัษณ์



บรรจภุณัฑข์นาดพกพาส าหรบัเครือ่งส าอาง 

ใชซ้องพลาสตกิทีท่ าจากฟิลม์หลายชัน้ทีป้่องกนัออกซเิจนและกลิน่ไดด้ ีมจีกุและฝา

โลชัน่ทาผวิหนา้ ครมีรองพืน้        lipstick  mascara

ซองส าเร็จทีซ่ ือ้จากผูผ้ลติซอง
บรรจผุลติภณัฑท์ีจ่กุ
แลว้จงึปิดฝา
ความเร็วในการบรรจชุา้มาก
เหมาะกบัการผลติจ านวนนอ้ย
พมิพด์ว้ยระบบดจิทิลั



บรรจภุณัฑท์ีไ่มเ่หมาะสมของสบูก่อ้น                            ตวัอยา่งทีด่ขีองบรรจภุณัฑส์บูก่อ้น 

PON - ALL VARIANTS

สบูก่อ้นมสีมบตัคิายน ้าในชว่ง 3 เดอืนแรก  ท าใหผ้วิในของบรรจภุณัฑเ์ปียกชืน้ 
ถา้ใชก้ลอ่งกระดาษ กระดาษจะดดูน ้าและขึน้รา ตอ้งใชก้ระดาษเกรดกนัเชือ้ราทีต่อ้งสัง่ผลติเฉพาะ 
หรอืใชฟิ่ลม์พลาสตกิใสหุม้ หรอื ใสใ่นซองพลาสตกิกอ่นบรรจใุนกลอ่ง



ตวัอยา่งทีด่ขีองบรรจภุณัฑผ์า้

ตน้แบบบรรจภุณัฑข์องนกัศกึษา



สรปุ: รอบรูบ้รรจภุณัฑเ์พือ่การคุม้ครองและแขง่ขนัในตลาดโลก

• บรรจภุณัฑไ์มใ่ชผู่ว้เิศษทีจ่ะบนัดาลใหส้นิคา้ขายได ้ถา้ผลติภณัฑท์ีบ่รรจอุยูภ่ายในไมม่คีณุภาพและ

   ไมเ่ป็นทีช่ ืน่ชอบของผูบ้รโิภค 

• บรรจภุณัฑม์หีลากหลายวสัดแุละประเภท ขอ้ด ีขอ้จ ากดัและการใชง้านตา่งกนั ตดิตามเทคโนโลยอียูเ่สมอ 

   เพือ่การเลอืกใชใ้หเ้หมาะสมกบักลุม่เป้าหมายและกฎระเบยีบทีเ่กีย่วขอ้ง

  หวัใจของบรรจภุณัฑ ์ไดแ้ก่

• ปลอดภยั (อาหาร) และคุม้ครอง ป้องกนัความเสยีหาย และยดือายกุารเก็บได ้

• ใหค้วามสะดวก เปิดงา่ย ปิดใหมไ่ด ้อุน่รอ้นในเตาไมโครเวฟได ้เทรนิสะดวก

• ลดผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้ม ใชว้สัดทุีร่ไีซเคลิได ้ Carbon Footprint ต า่

• สือ่สารคณุประโยชนข์องสนิคา้ใหช้ดัเจน เขา้ใจงา่ย

• แขง่ขนัในตลาดโลกได ้มาจากการออกแบบบรรจภุณัฑท์ีด่ ีทัง้โครงสรา้ง และกราฟิก 

  ปรับเปลีย่นบรรจภุณัฑไ์ด ้ใหท้ันกระแสวถิชีวีติของกลุม่ผูบ้รโิภคเป้าหมาย และแนวโนม้ของโลก
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