
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าน า 
 
 หลักสูตรการเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนส าหรับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงปีที่ 6 ของ
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี ได้รับการพัฒนาในหมวดวิชาสาระ
สังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม โดยมีการบูรณาการความรู้จากหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อน าเสนอ
แนวคิดการอนุรักษ์ธรรมชาติและการดูแลปุาชายเลนให้เด็กนักเรียนได้เข้าใจอย่างลึกซึ้งและมีความ
รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 
 
 หลักสูตรนี้มุ่งเน้นการเชื่อมโยงเนื้อหาจากวิชาสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมเข้ากับกลุ่มสาระ
อื่นๆ เชน่ วิทยาศาสตร์ การคณิตศาสตร์ ภาษาไทย และศิลปะ ซึ่งช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในทุกมิติ
ของการอนุรักษ์ธรรมชาติ ผ่านการเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและกิจกรรมภาคสนาม 
 
 ในวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศของปุาชายเลนและความส าคัญ
ของปุาชายเลนต่อการรักษาสมดุลของธรรมชาติ ผ่านการศึกษาความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในพื้นที่นี้ 
เช่น พืชพันธุ์ สัตว์น้ า และการศึกษากระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นในปุาชายเลน 
 
 ในวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนจะได้ฝึกทักษะการค านวณในการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่
ปุาชายเลน เช่น การวัดพื้นที่ การค านวณการเจริญเติบโตของพืชในปุาชายเลน และการน าข้อมูลมาใช้
ในการวิเคราะห์ผลกระทบจากการท าลายปุาชายเลน 
 
 ในวิชาภาษาไทย การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนจะช่วยเสริมทักษะการเขียนและการพูด โดย
นักเรียนจะได้ฝึกเขียนเรียงความเกี่ยวกับปุาชายเลน การอ่านบทความ หรือการน าเสนอเรื่องราว
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
 
 ในวิชาศิลปะ นักเรียนจะได้มีโอกาสใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่เกี่ยวข้อง
กับปุาชายเลน เช่น การวาดภาพถ่ายภาพหรือสร้างสรรค์งานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติ เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้สึกเชื่อมโยงกับธรรมชาติ 
 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรนี้จะช่วยให้นักเรียนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา ได้รับ
ความรู้และทักษะที่จ าเป็นในการอนุรักษ์ธรรมชาติ สามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตอย่างยั่งยืน พร้อม
ทั้งเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมในอนาคต. 

 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนเทศบาล ๓ วัดเนรัญชรา 
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วิสัยทัศน์ 

โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา มุ่งพัฒนานกัเรียนให้เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงคุณค่า
ของปุาชายเลนในฐานะแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและมรดกของชุมชนชะอ า โดยใช้พื้นท่ีปุาชายเลนของโรงเรียนเป็น
แหล่งเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอนุรักษ์อย่างยั่งยืน ผ่านการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศาสนา จริยธรรม 
และกฎหมาย เพื่อสร้างนักเรียนท่ีมีจิตส านึกด้านส่ิงแวดล้อมและความรับผิดชอบต่อสังคม 

พันธกิจ 

1. จัดการเรียนการสอนวิชาปุาชายเลนท่ีเช่ือมโยงกับสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดย
ใช้พื้นท่ีปุาชายเลนของโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้หลัก 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจและประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรปุาชายเลน
อย่างยั่งยืน 

3. ปลูกฝังจิตส านึกด้านจริยธรรมและศาสนาในการอนุรักษ์ปุาชายเลน โดยเช่ือมโยงกับหลักศีลธรรมและความ
รับผิดชอบต่อชุมชน 

4. พัฒนาความรู้เกี่ยวกับกฎหมายเบื้องต้นท่ีเกี่ยวข้องกับปุาชายเลนและทรัพยากรทางทะเล เพื่อสร้างความ
ตระหนักถึงบทบาทของกฎหมายในการปกปูองส่ิงแวดล้อม 

5. สร้างโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมปฏิบัติ เช่น การปลูกปุาชายเลน การรณรงค์ และโครงงาน
ชุมชน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการท างานร่วมกัน 

6. บูรณาการความรู้และประสบการณ์จากปุาชายเลนของโรงเรียนสู่ชุมชนชะอ า เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์และ
การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

เป้าประสงค์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะทางกายภาพ ความส าคัญ และบทบาทของปุาชายเลนในพื้นท่ีโรงเรียนและ
ชุมชนชะอ าได้ 

2. นักเรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนกับวิถีชีวิตของชุมชน และสามารถยกตัวอย่างการใช้
ทรัพยากรอย่างพอเพียงได้ 

3. นักเรียนเข้าใจหลักศีลข้อ 1 และความรับผิดชอบต่อธรรมชาติในการดูแลปุาชายเลนของโรงเรียน 
4. นักเรียนรู้จักกฎหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับการปกปูองปุาชายเลน เช่น การห้ามตัดไม้ และสามารถยกตัวอย่าง

การปฏิบัติตามกฎหมายได้ 
5. นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมอนรุักษ์ปุาชายเลน เช่น การเก็บขยะหรือการปลูกต้นไม้ในพื้นท่ี

โรงเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์บทบาทของปุาชายเลนในระดับภูมิภาค เช่น การปูองกันภัยพิบัติและการ
สนับสนุนเศรษฐกิจชายฝ่ังของจังหวัดเพชรบุรี 

2. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรปุาชายเลนใน
สถานการณ์ท่ีมีความขัดแย้ง เช่น การท่องเท่ียว vs การอนุรักษ ์

๑ 



3. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของคุณธรรมและจริยธรรมในการอนุรักษ์ปุาชายเลน และสามารถเช่ือมโยง
กับความรับผิดชอบต่อสังคม 

4. นักเรียนสามารถอธิบายบทบาทของกฎหมายและการบริหารจัดการทรัพยากรโดยชุมชน เช่น การจัดการ
ปุาชายเลนโดยชุมชนชะอ า 

5. นักเรียนสามารถออกแบบและด าเนินการแคมเปญรณรงค์ในโรงเรียนเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาชายเลน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และประเมินผลกระทบของปุาชายเลนต่อระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และสังคมใน
ระดับท้องถิ่นและชาติ 

2. นักเรียนสามารถออกแบบแนวทางการจัดการทรัพยากรปุาชายเลนโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้งในชุมชนชะอ า 

3. นักเรียนปฏิบัติตนตามหลักจริยธรรมและศาสนาในการส่งเสริมความยั่งยืนของปุาชายเลน และสามารถ
วิเคราะห์จริยธรรมในบริบทท่ีซับซ้อน 

4. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลกระทบของกฎหมายและนโยบายการจัดการทรัพยากรต่อปุาชายเลน และ
เสนอแนวทางปฏิบัติท่ีสอดคล้องกับกฎหมาย 

5. นักเรียนสามารถออกแบบและน าเสนอโครงงานชุมชนท่ีมีผลกระทบต่อการอนุรักษ์ปุาชายเลนในพื้นท่ี
โรงเรียนและชุมชนชะอ า 

บริบทของโรงเรียน 

โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา ต้ังอยู่ในอ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี มีพื้นท่ีปุาชายเลนภายในโรงเรียน 
ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญและเป็นเอกลักษณ์ของโรงเรียน วิชาปุาชายเลนจึงถูกออกแบบให้ใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีนี้
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ โดยเช่ือมโยงกับบริบทของชุมชนชะอ าท่ีมีปุาชายเลนเป็นทรัพยากรส าคัญในการ
สนับสนุนการประมง การท่องเท่ียว และการปูองกันภัยพิบัติชายฝ่ัง 

หมายเหตุ 

 วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเปูาประสงค์นี้ได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) และบริบทของโรงเรียน 

 การเรียนการสอนจะเน้นการใช้พื้นท่ีปุาชายเลนของโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้จริง เพื่อสร้างประสบการณ์
การเรียนรู้ที่เช่ือมโยงกับชุมชน 

 

 
 
 
 
 
 

๒ 



ส่วนท่ี ๑ 
บทน า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท าไมต้องเรียนวิชาปุาชายเลน 
 การเรียนวิชาปุาชายเลนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เป็นการศึกษาท่ีส าคัญ
ท่ีไม่เพียงแต่เสริมสร้างความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังช่วยเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ีพลเมืองในสังคม รวมท้ังการเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ซึ่งเป็นพื้นฐานในการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนในอนาคต 
 
 ทางเลือกศีลธรรมและจริยธรรม  การศึกษาปุาชายเลนช่วยเสริมสร้างศีลธรรมและจริยธรรม
ในเด็กนักเรียน โดยการเรียนรู้ถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการตระหนักถึงความ
รับผิดชอบในการรักษาส่ิงแวดล้อม เด็กนักเรียนจะได้เรียนรู้บทบาทของตนเองในการปกปูองและฟื้นฟูธรรมชาติ ซึ่ง
เป็นการฝึกฝนจริยธรรมในการท าดีเพื่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 
 
 หน้าที่พลเมือง  ในแง่ของหน้าท่ีพลเมือง การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนช่วยให้เด็กนักเรียนเข้าใจบทบาท
ของตนเองในฐานะสมาชิกของสังคมท่ีต้องร่วมมือกันดูแลส่ิงแวดล้อม การศึกษาเรื่องปุาชายเลนจะช่ วยให้เด็ก
ตระหนักถึงความส าคัญของการรักษาสมดุลทางธรรมชาติและสร้างความรับผิดชอบต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างยั่งยืน ซึ่งเป็นการฝึกฝนให้เด็กเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบและมีความเข้าใจในหน้าท่ีของตนต่อสังคม 
 
 เศรษฐศาสตร์  การศึกษาปุาชายเลนยังเช่ือมโยงกับเศรษฐศาสตร์โดยตรง เนื่องจากปุาชายเลนมีบทบาท
ส าคัญในด้านเศรษฐกิจ เช่น การเป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในการท าการประมง การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ และ
การปกปูองชายฝ่ังจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนจะช่วยให้เด็กเ ข้าใจถึงการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีความรับผิดชอบและยั่งยืน รวมถึงการรู้จักสมดุลระหว่างการพัฒนาและการอนุรักษ์ 
 
 ประวัติศาสตร์  ในแง่ของประวัติศาสตร์ การศึกษาเรื่องปุาชายเลนจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึง
ความส าคัญของการอนุรักษ์และบทบาทของปุาชายเลนในอดีตและปัจจุบัน ต้ังแต่การใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนใน
อดีตจนถึงความท้าทายในการอนุรักษ์ในปัจจุบัน การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของปุาชายเลนช่วยให้เด็กเรียนรู้ถึงการ
เปล่ียนแปลงของสังคมและส่ิงแวดล้อม และบทเรียนท่ีส าคัญในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 ภูมิศาสตร์  ด้านภูมิศาสตร์ การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึงการกระจายของปุา
ชายเลนในพื้นท่ีต่างๆ ท่ัวโลก รวมถึงลักษณะทางภูมิศาสตร์ท่ีท าให้ปุาชายเลนมีความส าคัญในการปูองกันชายฝ่ัง
จากการกัดเซาะ การศึกษาภูมิศาสตร์ของปุาชายเลนยังช่วยให้เด็กนักเรียนเห็นถึงความเช่ือมโยงระหว่างส่ิงแวดล้อม
และสังคม และเข้าใจถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม 
 
 การเรียนรู้ป่าชายเลนในกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมจึงเป็นการบูรณาการความรู้หลาย
มิติ ท้ังในด้านศีลธรรม หน้าท่ีพลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ซึ่ งจะช่วยเสริมสร้างทักษะใน
การคิดอย่างรอบด้าน และส่ง เสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
 
 
 

๓ 



สมรรถนะส าคัญ ๕ ประการ ดังนี้ 
1. สมรรถนะด้านความรู้ 

การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนช่วยเสริมสร้างความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับระบบนิเวศของปุาชายเลน สภาพแวดล้อมและ
ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในปุาชายเลน รวมถึงความส าคัญของปุาชายเลนต่อระบบนิเวศทะเลและชายฝ่ัง การมีความรู้ใน
ด้านนี้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของปุาชายเลนในฐานะแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและการปกปูองส่ิงแวดล้อมจาก
ภัยธรรมชาติ 

2. สมรรถนะด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ 
การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนต้องการทักษะในการวิเคราะห์และการคิดเช่ือมโยง โดยเฉพาะในเรื่องของผลกระทบท่ี
เกิดจากการท าลายปุาชายเลน การเรียนรู้วิธีการอนุรักษ์ปุาชายเลนและการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน นักเรียนจะ
ได้รับการฝึกฝนให้คิดอย่างมีวิจารณญาณและพิจารณาผลกระทบต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการกระท าในสังคม 

3. สมรรถนะด้านการมีจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 
การเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนท าให้นักเรียนมีความตระหนักรู้ถึงบทบาทของตนเองในการดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม นักเรียนจะได้ฝึกฝนการรับผิดชอบต่อหน้าท่ีพลเมืองในการอนุรักษ์ธรรมชาติและเป็นส่วนหนึ่งในการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

4. สมรรถนะด้านการท างานร่วมกับผู้อื่น 
การเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลนมักจะเกี่ยวข้องกับการท างานร่วมกันในชุมชนและกลุ่ม นักเรียนจะได้
ฝึกฝนการท างานร่วมกับผู้อื่น การส่ือสารและการร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมอนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น การปลูก
ต้นไม้ การท าความสะอาดชายฝ่ัง หรือการจัดกิจกรรมการศึกษานอกห้องเรียน 

5. สมรรถนะด้านทักษะการด ารงชีวิต 
การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการด ารงชีวิตท่ีไม่ท าลาย
ส่ิงแวดล้อม เช่น การใช้ชีวิตอย่างมีจิตส านึกต่อการลดการใช้พลาสติก การเลือกใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า 
และการส่งเสริมการท าเกษตรหรือการประมงท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 
 
 การพัฒนาสมรรถนะทั้ง 5 ประการในวิชาปุาชายเลนจะช่วยเสริมสร้างความรู้ ทักษะ และความ
รับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมให้กับเด็กนักเรียน ท าให้พวกเขามีคุณสมบัติท่ีดีในการเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบและ
มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน. 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา  พุทธศักราช ๒๕๖๘ ตาม หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ  อันพึงประสงค์เพื่อให้สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทย  และพลโลก  ดังนี้ 

๑. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต 
๓. มีวินัย 
๔. ใฝุเรียนรู้ 
๕. อยู่อย่างพอเพียง 
5. มุ่งมั่นในการท างาน 
๗. รักความเป็นไทย 
๘. มีจิตสาธารณะ 
 
 

๔ 



มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
   ศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม 
   หลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา 
   พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
 
สาระท่ี ๒  หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส ๒.๑  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และ 
   ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย 
   และ สังคมโลกอย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส ๒.๒   เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ 
   ธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง 
   เป็นประมุข 
 
สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส.๓.๑   เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ 
   ทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจ 
   หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดลยภาพ 
มาตรฐาน ส.๓.๒ 
   เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
   และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 
สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๔.๑  เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 
   สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็น 
   ระบบ 
มาตรฐาน ส ๔.๒  เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์ 
   และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญ 
   และสามารถ วิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 
มาตรฐาน ส ๔.๓  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
   ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๕.๑  เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล 
   ต่อกัน ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์โนการค้นหา วิเคราะห์ และ 
   สรุปข้อมูล ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่าง 
   มีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ส ๕.๒  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการ 
   สร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการ 
   ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

๕ 



 
มาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับภูมิศาสตร์ 
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม ซึ่งสามารถเช่ือมโยงกับวิชาเกี่ยวกับปุาชายเลนได้ โดยเฉพาะในสาระท่ี 3 
(ภูมิศาสตร์) ซึ่งเน้นความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับส่ิงแวดล้อม ต่อไปนี้คือมาตรฐานและตัวชี้วัดท่ีเกี่ยวข้อง พร้อมแนวทางการประยุกต์ใช้กับเรื่องปุาชายเลน: 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีมาตรฐานท่ีสามารถเช่ือมโยงกับปุาชายเลนได้ ดังนี้: 
1. มาตรฐาน ส 3.1: เข้าใจลักษณะทางกายภาพและสังคมของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ รวมท้ัง

ความสัมพันธ์ทางกายภาพและสังคมท่ีมีผลต่อกันท้ังในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ  
o ตัวชี้วัด:  

 ส 3.1 ป.4/1: อธิบายลักษณะทางกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติของท้องถิ่นและ
จังหวัด 

 ส 3.1 ป.4/2: วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพของท้องถิ่นและ
จังหวัดท่ีมีผลต่อวิถีชีวิตของประชากร 

o การประยุกต์ใช้กับป่าชายเลน:  
 เนื้อหา: ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของปุาชายเลน เช่น การเป็นพื้นท่ีชายฝ่ังท่ีมี

น้ าท่วมถึงและมีดินโคลน รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ปุาไม้ชายเลน สัตว์น้ า และ
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 กิจกรรม: นักเรียนส ารวจข้อมูลเกี่ยวกับปุาชายเลนในจังหวัดของตน (เช่น ปุาชายเลนใน
จังหวัดสมุทรสาคร ชลบุรี หรือระยอง) และวิเคราะห์ว่าปุาชายเลนส่งผลต่อวิถีชีวิตของ
ชุมชนอย่างไร เช่น การท าประมง การเล้ียงกุ้ง หรือการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ 

 ตัวอย่างค าถาม: ปุาชายเลนในจังหวัดของเรามีลักษณะทางกายภาพอย่างไร และช่วย
ชุมชนในด้านใดบ้าง? 

2. มาตรฐาน ส 3.2: เข้าใจการใช้และการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน  
o ตัวชี้วัด:  

 ส 3.2 ป.4/1: อธิบายความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 

 ส 3.2 ป.4/2: เสนอวิธีการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
o การประยุกต์ใช้กับป่าชายเลน:  

 เนื้อหา: เรียนรู้ความส าคัญของปุาชายเลนในฐานะแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การ
ปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ัง การเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น้ า และการดูดซับคาร์บอน รวมถึง
ภัยคุกคาม เช่น การตัดไม้ท าลายปุาและมลพิษ 

 กิจกรรม: นักเรียนจัดท าโปสเตอร์หรือโครงงานเกี่ยวกับวิธีอนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น การ
ปลูกปุาชายเลน การลดขยะพลาสติก หรือการรณรงค์ในชุมชน 

 ตัวอย่างค าถาม: ปุาชายเลนมีความส าคัญต่อส่ิงแวดล้อมอย่างไร และเราจะช่วยรักษาปุา
ชายเลนได้อย่างไร? 
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3. มาตรฐาน ส 4.1: เข้าใจและปฏิบัติตนตามแนวทางของศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดีงาม
ของสังคมไทย  

o ตัวชี้วัด:  
 ส 4.1 ป.4/3: ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาหรือความเช่ือท่ีตนนับถือเพื่ออยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ 
o การประยุกต์ใช้กับป่าชายเลน:  

 เนื้อหา: เช่ือมโยงหลักธรรม เช่น การไม่ท าลายส่ิงมีชีวิต (ศีลข้อ 1) กับการอนุรักษ์ปุาชาย
เลนและสัตว์ในระบบนิเวศ 

 กิจกรรม: อภิปรายในช้ันเรียนเกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมตามหลักศาสนา 
เช่น การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติเป็นการท าความดี 

 ตัวอย่างค าถาม: การอนุรักษ์ปุาชายเลนเกี่ยวข้องกับหลักธรรมข้อใด และเราจะน า
หลักธรรมนี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร? 

 
การเชื่อมโยงกับวิชาป่าชายเลน 
จากมาตรฐานและตัวช้ีวัดข้างต้น วิชาปุาชายเลนสามารถบูรณาการเข้ากับสาระสังคมศึกษาได้โดยเน้น

ประเด็นต่อไปนี้: 
1. ลักษณะทางกายภาพและทรัพยากร:  

o อธิบายลักษณะของปุาชายเลน เช่น พื้นท่ีชายฝ่ังท่ีมีน้ าเค็มและน้ าจืดผสมกัน ดินโคลน และพืช
พันธุ์ที่ปรับตัว เช่น ต้นโกงกาง ต้นแสม 

o ระบุทรัพยากรในปุาชายเลน เช่น สัตว์น้ า (ปู กุ้ง ปลา) และผลผลิตจากปุาไม้ 
2. ความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต:  

o วิเคราะห์ว่าปุาชายเลนส่งผลต่ออาชีพของชุมชน เช่น การประมง การเล้ียงสัตว์น้ า หรือการ
ท่องเท่ียว 

o ศึกษาผลกระทบของการท าลายปุาชายเลนต่อชุมชน เช่น การสูญเสียแหล่งอาหารหรือการกัดเซาะ
ชายฝ่ัง 

3. การอนุรักษ์และความยั่งยืน:  
o เสนอวิธีการอนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น การปลูกปุาทดแทน การจัดการขยะ หรือการสร้างความ

ตระหนักในชุมชน 
o อภิปรายถึงความส าคัญของปุาชายเลนในฐานะระบบนิเวศท่ีช่วยลดผลกระทบจากภัยพิบัติ เช่น สึ

นามิหรือพายุ 
4. มุมมองด้านศาสนาและจริยธรรม:  

o ส่งเสริมค่านิยมในการดูแลส่ิงแวดล้อมโดยเช่ือมโยงกับหลักศาสนา เช่น การเคารพธรรมชาติและ
การอยู่ร่วมกับส่ิงมีชีวิตอื่นอย่างสมดุล 
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ตัวชี้วัดสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่สอดคล้องกับหลักสูตรป่าชายเลน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

1. ส 4.1 ป.4/1: อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพที่มีผลต่อกันและกัน  
o สอดคล้อง: ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับปุาชายเลน เช่น การพึ่งพาทรัพยากร การปูองกันการ

กัดเซาะชายฝ่ัง 
2. ส 4.1 ป.4/2: อภิปรายถึงวิธีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  

o สอดคล้อง: การใช้ทรัพยากรปุาชายเลนอย่างยั่งยืน เช่น การประมงพื้นบ้าน การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
3. ส 4.2 ป.4/1: อธิบายความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น  

o สอดคล้อง: ความส าคัญของปุาชายเลนต่อชุมชนท้องถิ่น เช่น เป็นแหล่งอาหารและท่ีอยู่อาศัยของ
สัตว์ 

4. ส 4.2 ป.4/2: มีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น  
o สอดคล้อง: การมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น การปลูกปุาชายเลน การรณรงค์อนุรักษ์ 

 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1. ส 4.1 ป.5/1: อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ 
         วัฒนธรรม  

o สอดคล้อง: การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนชายฝ่ังจากการสูญเสียปุาชายเลน 
2. ส 4.1 ป.5/2: อภิปรายถึงผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่เหมาะสมและแนวทางการแก้ไข  

o สอดคล้อง: ผลกระทบจากการตัดไม้ปุาชายเลนหรือการเล้ียงกุ้ง และแนวทางอนุรักษ์ 
3. ส 4.2 ป.5/1: วิเคราะห์ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมต่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  

o สอดคล้อง: บทบาทของปุาชายเลนในการพัฒนาท่ียั่งยืน เช่น การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
4. ส 4.2 ป.5/2: มีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในระดับท้องถิ่นและ     

         ระดับชาติ  
o สอดคล้อง: การเข้าร่วมโครงการอนุรักษ์ปุาชายเลนในระดับชุมชนหรือระดับชาติ 
 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
1. ส 4.1 ป.6/1: วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลต่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  

o สอดคล้อง: ความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนกับการพัฒนาท่ียั่งยืน เช่น การรักษาระบบนิเวศ 
2. ส 4.1 ป.6/2: เสนอแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  

o สอดคล้อง: การเสนอแนวทางการจัดการปุาชายเลน เช่น การออกกฎหมายหรือการปลูกปุา 
3. ส 4.2 ป.6/1: อธิบายบทบาทของกฎหมายและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

o สอดคล้อง: กฎหมายเกี่ยวกับปุาชายเลน เช่น พ.ร.บ. ส่งเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝ่ัง พ.ศ. 2558 

4. ส 4.2 ป.6/2: มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในระดับชาติ
และระดับสากล  

o สอดคล้อง: การรณรงค์อนุรักษ์ปุาชายเลนในระดับชาติหรือเข้าร่วมโครงการสากล 
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คุณภาพผู้เรียน 
 

หลังจากการเรียนวิชาปุาชายเลน นักเรียนจะมีคุณภาพในหลายด้านท่ีสามารถช่วยเสริมสร้างทักษะและ
ความเข้าใจท่ีส าคัญในการดูแลและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม รวมท้ังการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ดังนี้: 

1. มีความรู้และความเข้าใจในระบบนิเวศของป่าชายเลน 
นักเรียนจะเข้าใจถึงความส าคัญของปุาชายเลนในระบบนิเวศทะเลและชายฝ่ัง รวมถึงบทบาทของปุาชายเลนในการ
ปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ัง การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ และการช่วยเสริมสร้างสมดุลทางธรรมชาติ 

2. สามารถวิเคราะห์และประเมินผลกระทบจากการท าลายป่าชายเลน 
นักเรียนจะสามารถคิดวิเคราะห์ถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการท าลายปุาชายเลน ท้ังในด้านส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ 
และสังคม เช่น ผลกระทบจากการขยายตัวของเมือง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่ยั่งยืน และการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

3. มีทักษะในการท างานร่วมกันในกิจกรรมอนุรักษ์ 
การเรียนวิชาปุาชายเลนช่วยให้เด็กนักเรียนพัฒนาทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่นในกิจกรรมอนุรักษ์ เช่น การปลูก
ต้นไม้ การท าความสะอาดชายฝ่ัง หรือการจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ชุมชน นักเรียนจะสามารถท างานเป็นทีมและ
ร่วมมือในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม 

4. มีจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
นักเรียนจะมีความตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติและความรับผิดชอบต่อการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยการเรียนรู้จากวิชานี้จะช่วยสร้างจิตส านึกในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน 

5. สามารถเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติจริง 
นักเรียนจะสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาปุาชายเลนไปใช้ในการประเมินสภาพแวดล้อมและการตัดสินใจใน
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในชีวิตประจ าวัน โดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์
ปุาชายเลน 

6. มีทักษะการสื่อสารและการน าเสนอข้อมูล 
นักเรียนจะสามารถน าเสนอข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปุาชายเลนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในรูปแบบการเขียนและการ
พูด การส่ือสารเกี่ยวกับปัญหาส่ิงแวดล้อมจะช่วยเสริมทักษะการส่ือสารท่ีส าคัญส าหรับการเผยแพร่ความรู้ในชุมชน
และสังคม 

7. สามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
นักเรียนจะสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้เกี่ยวกับปุาชายเลนไปใช้ในการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดล้อมใน
ท้องถิ่น โดยการเป็นผู้น าในการสร้างกิจกรรมหรือโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในชุมชนของตนเอง 
 

การเรียนวิชาป่าชายเลนจะช่วยเสริมสร้างคุณภาพของผู้เรียนในด้านต่างๆ ท้ังในเชิงความรู้ ทักษะการ
ท างานร่วมกัน และความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม ท าให้พวกเขาเป็นพลเมืองท่ีมีจิตส านึกท่ีดีและพร้อมท่ีจะมีส่วน
ร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน. 

 
 
 
 
 

๙ 



ค าอธิบายรายวิชา 
 

ส ๑4๑๐2 ปุาชายเลน  4                                       กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี 4                                                                                       เวลา ๔๐ ช่ัวโมง 

 
ค าอธิบายรายวิชา 
วิชาปุาชายเลนเป็นวิชาเพิ่มเติมท่ีออกแบบมาเพื่อส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ และจิตส านึกด้านส่ิงแวดล้อม

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้พื้นท่ีปุาชายเลนภายในโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชราเป็นแหล่งเรียนรู้
หลัก รายวิชานี้มุ่งเน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ความส าคัญ และบทบาทของปุาชายเลนต่อระบบ
นิเวศและชุมชนชะอ า รวมถึงการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน นักเรียน
จะได้เรียนรู้หลักศาสนาและจริยธรรม โดยเฉพาะศีลข้อ 1 และความรับผิดชอบต่อธรรมชาติ รวมถึงกฎหมาย
เบ้ืองต้นท่ีเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ปุาชายเลนและทรัพยากรทางทะเล 

การเรียนการสอนจะเน้นกิจกรรมปฏิบัติ เช่น การส ารวจปุาชายเลนในโรงเรียน การปลูกต้นไม้ การเก็บขยะ 
และการท าโครงงานง่ายๆ เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต การท างานเป็นทีม และการคิดวิเคราะห์ เนื้อหาจะเช่ือมโยง
กับบริบทของชุมชนชะอ า ซึ่งปุาชายเลนมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนการประมง การท่องเท่ียว และการปูองกัน
ภัยพิบัติชายฝ่ัง 

 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1. เพื่อให้นักเรียนเข้าใจลักษณะทางกายภาพ ความส าคัญ และบทบาทของปุาชายเลนในพื้นท่ีโรงเรียนและ
ชุมชนชะอ า 

2. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนกับวิถีชีวิตของชุมชน และสามารถใช้
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรได้ 

3. เพื่อปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักศาสนา โดยเฉพาะศีลข้อ 1 และความรับผิดชอบต่อธรรมชาติ
ในการอนุรักษ์ปุาชายเลน 

4. เพื่อให้นักเรียนรู้จักกฎหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับการปกปูองปุาชายเลน และเข้าใจบทบาทของกฎหมายในการ
อนุรักษ์ 

5. เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการปฏิบัติผ่านกิจกรรมในพื้นท่ีปุาชายเลนของโรงเรียน เช่น การ
อนุรักษ์และการรณรงค์ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
รายวิชานี้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) ดังนี้: 
 

1. ลักษณะและความส าคัญของป่าชายเลน: ส 5.1 (ป4/1, ป4/2), ส 5.2 (ป4/1) 
2. พืชและสัตว์ในป่าชายเลน: ส 5.1 (ป4/2), ส 5.2 (ป4/1) 
3. ป่าชายเลนกับวิถีชีวิต: ส 2.1 (ป4/1), ส 5.2 (ป4/1) 
4. เศรษฐกิจพอเพียงและป่าชายเลน: ส 3.1 (ป4/1), ส 5.2 (ป4/2) 
5. ภัยคุกคามและการอนุรักษ์: ส 5.2 (ป4/2, ป4/3) 
6. กฎหมายเบื้องต้น: ส 2.1 (ป4/2) 
7. ศีลธรรมและความยั่งยืน: ส 1.1 (ป4/1), ส 5.2 (ป4/2) 
8. โครงงานป่าชายเลน: ส 5.1 (ป4/4, ป4/5), ส 5.2 (ป4/3) 

๑๐ 



ค าอธิบายรายวิชา 
 

ส ๑๕๑๐2 ปุาชายเลน  ๕                                       กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี 5                                                                                       เวลา ๔๐ ช่ัวโมง 
 
ค าอธิบายรายวิชา 

วิชาปุาชายเลนเป็นวิชาเพิ่มเติมท่ีออกแบบมาเพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และจิตส านึกด้านส่ิงแวดล้อม
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้พื้นท่ีปุาชายเลนภายในโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา  เป็นแหล่ง
เรียนรู้หลัก รายวิชานี้ต่อยอดจากช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยเน้นการวิเคราะห์บทบาทของปุาชายเลนในระดับ
ภูมิภาค เช่น การปูองกันภัยพิบัติและการสนับสนุนเศรษฐกิจชายฝ่ังของจังหวัดเพชรบุรี รวมถึงการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรในสถานการณ์ท่ีมีความขัดแย้ง นักเรียนจะได้เรียนรู้หลักศาสนา
และจริยธรรม โดยเฉพาะความรับผิดชอบต่อสังคมและธรรมชาติ รวมถึงกฎหมายและการบริหารจัดการทรัพยากร
โดยชุมชน 
การเรียนการสอนจะเน้นกิจกรรมปฏิบัติและการคิดวิเคราะห์ เช่น การส ารวจระบบนิเวศในปุาชายเลนของโรงเรียน 
การออกแบบแคมเปญรณรงค์ และการท าโครงงานกลุ่ม เพื่อพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการ
ท างานเป็นทีม เนื้อหาจะเช่ือมโยงกับบริบทของชุมชนชะอ า ซึ่งปุาชายเลนมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนการ
ประมง การท่องเท่ียว และการปูองกันภัยพิบัติชายฝ่ัง 
 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1. เพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์บทบาทของปุาชายเลนในระดับภูมิภาค เช่น การปูองกันภัยพิบัติและการ
สนับสนุนเศรษฐกิจชายฝ่ังของจังหวัดเพชรบุรี 

2. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรปุาชายเลนใน
สถานการณ์ท่ีมีความขัดแย้ง เช่น การท่องเท่ียว vs การอนุรักษ์ 

3. เพื่อปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักศาสนา โดยเฉพาะความรับผิดชอบต่อสังคมและธรรมชาติใน
การอนุรักษ์ปุาชายเลน 

4. เพื่อให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของกฎหมายและการบริหารจัดการทรัพยากรโดยชุมชน เช่น การจัดการปุา
ชายเลนโดยชุมชนชะอ า 

5. เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการท างานเป็นทีมผ่านกิจกรรมปฏิบัติในพื้นท่ีปุาชาย
เลนของโรงเรียน เช่น การรณรงค์และการท าโครงงาน 

ลักษณะและความส าคัญของปุาชายเลน: ส 5.1 (ป5/1, ป5/2), ส 5.2 (ป5/1) 
พืชและสัตว์ในปุาชายเลน: ส 5.1 (ป5/2), ส 5.2 (ป5/1) 
ปุาชายเลนกับวิถีชีวิต: ส 2.1 (ป5/1), ส 5.2 (ป5/1) 
เศรษฐกิจพอเพียงและปุาชายเลน: ส 3.1 (ป5/1), ส 5.2 (ป5/2) 
ภัยคุกคามและการอนุรักษ์: ส 5.2 (ป5/2, ป5/3) 
กฎหมายเบื้องต้น: ส 2.1 (ป5/2) 
ศีลธรรมและความยั่งยืน: ส 1.1 (ป5/1), ส 5.2 (ป5/2) 
โครงงานปุาชายเลน: ส 5.1 (ป5/3, ป5/4), ส 5.2 (ป5/3) 
 
 

 
 

๑๑ 



ค าอธิบายรายวิชา 
 

ส ๑6๑๐2  ปุาชายเลน                                         กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี 6                                                                                       เวลา ๔๐ ช่ัวโมง 
 

รายวิชา ป่าชายเลนกับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ออกแบบมาเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เข้าใจความส าคัญของปุาชายเลนในฐานะทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีบทบาทต่อส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรมของชุมชน โดยเน้นสาระภูมิศาสตร์เป็นแกนหลัก ผ่านการเรียนรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ปุาชายเลน ผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์ และแนวทางการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน รายวิชานี้บูรณาการสาระ
อื่นๆ เช่น เศรษฐศาสตร์ (การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า) หน้าท่ีพลเมืองและวัฒนธรรม (ความรับผิดชอบต่อชุมชนและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น) รวมถึงศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (ค่านิยมในการอนุรักษ์) เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และจิตส านึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ผู้เรียนจะได้สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปุาชายเลนในท้องถิ่นหรือระดับชาติ วิเคราะห์ผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์ เช่น 
การตัดไม้หรือมลพิษ และเสนอแนวทางแก้ไขผ่านโครงงานหรือแคมเปญรณรงค์ รายวิชานี้มุ่งหวังให้ผู้เรียนตระหนัก
ถึงความส าคัญของปุาชายเลนต่อความสมดุลของระบบนิเวศและวิถี ชีวิตมนุษย์ รวมถึงมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนกับส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของชุมชน 
2. วิเคราะห์ผลกระทบของกิจกรรมมนุษย์ต่อปุาชายเลนและเสนอแนวทางการจัดการอย่างยั่งยืน 
3. พัฒนาทักษะการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลหรือแผนท่ี เพื่อศึกษาปุาชายเลน 
4. ปลูกฝังค่านิยมและจริยธรรมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมตามหลักศาสนาและวัฒนธรรม 
5. ส่งเสริมการเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อมผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เก่ียวข้อง 
ต่อไปนี้คือมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดท่ีเกี่ยวข้องกับปุาชายเลนในแต่ละสาระส าหรับช้ัน ป.6 โดยเช่ือมโยงกับ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1: 

1. ลักษณะและความส าคัญของป่าชายเลน: ส 5.1 (ป6/1, ป6/2), ส 5.2 (ป6/1) 
2. พืชและสัตว์ในป่าชายเลน: ส 5.1 (ป6/2), ส 5.2 (ป6/1) 
3. ป่าชายเลนกับวิถีชีวิต: ส 2.1 (ป6/1), ส 5.2 (ป6/1) 
4. เศรษฐกิจพอเพียงและป่าชายเลน: ส 3.1 (ป6/1), ส 5.2 (ป6/2) 
5. ภัยคุกคามและการอนุรักษ์: ส 5.2 (ป6/2, ป6/3) 
6. กฎหมายเบื้องต้น: ส 2.1 (ป6/2) 
7. ศีลธรรมและความยั่งยืน: ส 1.1 (ป6/1), ส 5.2 (ป6/2) 
8. โครงงานป่าชายเลน: ส 5.1 (ป6/3, ป6/4), ส 5.2 (ป6/3) 

 
 
 
 
 
 
 

๑๒ 



โครงสร้างรายวิชา  ป่าชายเลน 

ชั้น  ประถมศึกษาชั้นปีที่ 4  จ านวน ๐.๔ หน่วยกิต  เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์  รวม 4๐ ชั่วโมง 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา คะแนน 

๑ รู้จักปุาชายเลน 1. อธิบายลักษณะ
ทางกายภาพและ
ความส าคัญของปุา
ชายเลนได้ 

 

1. ลักษณะทางกายภาพของปุา
ชายเลน (พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน) 
2. ความส าคัญต่อระบบนิเวศ 
(ปูองกันการกัดเซาะ แหล่ง
อนุบาลสัตว์น้ า) 

4 ๕ 

๒ พืชและสัตว์ในปุาชายเลน 1. ระบุพืชและสัตว์ใน
ปุาชายเลน พร้อม
อธิบายบทบาทใน
ระบบนิเวศได้ 

1. พืช (โกงกาง, แสม) และสัตว์ 
(ปู, กุ้ง, ปลา) ในปุาชายเลน  

2. ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

8 ๕ 

๓ ปุาชายเลนกับวิถีชีวิต 1. วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปุาชายเลนกับวิถีชีวิต
ของชุมชนได้ 

1. ความสัมพันธ์ของปุาชายเลน
กับอาชีพ (ประมง, เล้ียงกุ้ง, 
ท่องเท่ียว)  

2. ผลกระทบจากการท าลายปุา
ชายเลน 

8 ๑๐ 

๔ เศรษฐกิจพอเพียงกับปุาชายเลน 1. อธิบายและ
ประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการใช้
ทรัพยากรปุาชายเลน
ได้ 

1. หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง (พอประมาณ, มี
เหตุผล, มีภูมิคุ้มกัน)  

2. การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

8 ๕ 

๕ ภัยคุกคามและการอนุรักษ์ปุาชาย
เลน 

1. ระบุภัยคุกคาม 

2. เสนอวิธีอนุรักษ์ปุา
ชายเลนได้ 

1. ภัยคุกคาม (ตัดไม้, มลพิษ)  

2. วิธีอนุรักษ์ (ปลูกปุา, ลดขยะ
, รณรงค์) 

6 ๒๐ 

๖ กฎหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับปุาชาย
เลนและทางทะเล 

1. อธิบายกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับการ
ปกปูองปุาชายเลน
และทรัพยากรทาง
ทะเลได้ 

1. พ.ร.บ.ปุาไม้ 2484, พ.ร.บ.
ส่งเสริมการบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
2558 (ปรับให้เข้าใจง่าย) 

6 ๒๐ 

๗ ปุาชายเลนกับศีลธรรม 1. ปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนา 

2. จริยธรรมในการ
อนุรักษ์ปุาชายเลน 

1. หลักศาสนา (ศีลข้อ 1, 
ความรับผิดชอบต่อธรรมชาติ) 
และความยั่งยืน 

4 ๕ 

๑๓ 



๘ สรุปและน าเสนอโครงงาน 1. สรุปความรู้และ
น าเสนอโครงงาน
เกี่ยวกับปุาชายเลน 

1. โครงงานกลุ่มเกี่ยวกับการ
อนุรักษ ์

2. การใช้ปุาชายเลนอย่างยั่งยืน 

2 ๕ 

  ประเมินความรู้และ
ทักษะท่ีเรียนรู้ทั้งหมด 

สอบปลายภาค ๑ ๒๐ 

   รวม 4๐ ๑๐๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๔ 



โครงสร้างรายวิชา  ป่าชายเลน 

ชั้น  ประถมศึกษาชั้นปีที่ 5  จ านวน ๐.๔ หน่วยกิต  เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์  รวม 4๐ ชั่วโมง 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา คะแนน 

๑ ปุาชายเลนและบทบาทในระดับ
ภูมิภาค 

1. วิเคราะห์
ความส าคัญของปุา
ชายเลนในระดับ
ท้องถิ่นและภูมิภาคได้ 

 

1. ลักษณะทางกายภาพและ
บทบาทของปุาชายเลนในระดับ
ภูมิภาค (ปูองกันภัยพิบัติ, 
เศรษฐกิจชายฝ่ัง) 

4 ๕ 

๒ ระบบนิเวศและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

1. อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
ส่ิงมีชีวิตในปุาชายเลน
2. ผลกระทบจากการ
สูญเสียความ
หลากหลายทาง
ชีวภาพ 

1. ความสัมพันธ์ของพืช สัตว์ 
2. ส่ิงแวดล้อมในปุาชายเลน 
ผลกระทบจากการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

8 ๕ 

๓ ปุาชายเลนกับเศรษฐกิจท้องถิ่น 1. วิเคราะห์
ผลกระทบของปุาชาย
เลนต่อเศรษฐกิจ
ท้องถิ่นและชุมชน 

1. ความสัมพันธ์ของปุาชายเลน
กับเศรษฐกิจท้องถิ่น (การ
ประมง, การท่องเท่ียว, การ
เล้ียงสัตว์น้ า) 

8 ๑๐ 

๔ เศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการ
ทรัพยากร 

1. ประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจัดการ
ทรัพยากรปุาชายเลน
ในสถานการณ์ท่ี
ซับซ้อน 

1. หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. การจัดการทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืนในบริบทท่ีมีความขัดแย้ง 

8 ๕ 

๕ การอนุรักษ์ปุาชายเลนและ
นวัตกรรม 

1. เสนอวิธีการ
อนุรักษ์ปุาชายเลนโดย
ใช้นวัตกรรมและความ
ร่วมมือของชุมชน 

1. วิธีการอนุรักษ์ (ปลูกปุา, ลด
มลพิษ, นวัตกรรม เช่น การใช้
โดรนปลูกปุา) และบทบาทของ
ชุมชน 

6 ๒๐ 

๖ กฎหมายและการบริหารจัดการ
ทรัพยากรชายฝ่ัง 

1. วิเคราะห์บทบาท
ของกฎหมาย 

2. การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรปุาชายเลน 

1. พ.ร.บ.ปุาไม้ 2484, พ.ร.บ.
ส่งเสริมการบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
2558 

2. การบริหารจัดการโดยชุมชน 

6 ๒๐ 

๗ ปุาชายเลน ศีลธรรม และความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

1. ปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนา 

1. หลักศาสนา (ศีลข้อ 1, การ
อยู่ร่วมกับธรรมชาติ) และความ
รับผิดชอบต่อสังคม 

4 ๕ 

๑๕ 



2. จริยธรรมในการ
ส่งเสริมความยั่งยืน
ของปุาชายเลน 

๘ โครงงานชุมชนเพื่อปุาชายเลน 1. ออกแบบและ
น าเสนอโครงงาน
ชุมชนเพื่ออนุรักษ์หรือ
ใช้ประโยชน์จากปุา
ชายเลนอย่างยั่งยืน 

1. โครงงานเกี่ยวกับการ
อนุรักษ ์

2. การจัดการทรัพยากรปุาชาย
เลน 

2 ๕ 

 สอบปลายภาค ประเมินความรู้และ
ทักษะท่ีเรียนรู้ทั้งหมด 

สอบปลายภาค/ครอบคลุมทุก
หน่วยการเรียนรู ้

๑ ๒๐ 

   รวม 4๐ ๑๐๐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๖ 



โครงสร้างรายวิชา  ป่าชายเลน 

ชั้น  ประถมศึกษาชั้นปีที่ 6  จ านวน ๐.๔ หน่วยกิต  เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์  รวม 4๐ ชั่วโมง 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา คะแนน 

๑ ปุาชายเลนและความส าคัญใน
ระดับชาติ 

1. วิเคราะห์บทบาท
ของปุาชายเลนใน
ระดับชาติ  

2. ผลกระทบต่อ
นโยบายส่ิงแวดล้อม 

1. บทบาทของปุาชายเลนใน
ระดับชาติ (การลดภาวะโลก
ร้อน, การปูองกันภัยพิบัติ) 

 2. นโยบายส่ิงแวดล้อม 

4 ๕ 

๒ ระบบนิเวศปุาชายเลนและการ
เปล่ียนแปลง 

1 .  วิ เ ค ร า ะ ห์
ผลกระทบของการ
เป ล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศต่อระบบ
นิเวศปุาชายเลน 

1. ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ
ปุาชายเลน 

2. ผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

8 ๕ 

๓ ปุาชายเลนและเศรษฐกิจชุมชน 1. ประเมินผลกระทบ
ของปุาชายเลนต่อ
เศรษฐกิจชุมชน 

2. เสนอแนวทาง
พัฒนาท่ียั่งยืน 

1. ความสัมพันธ์ของปุาชายเลน
กับเศรษฐกิจชุมชน (การประมง
, การท่องเท่ียว)  

2. แนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน 

8 ๑๐ 

๔ เศรษฐกิจพอเพียงและการ
แก้ปัญหาทรัพยากร 

ออกแบบแนวทางการ
จัดการทรัพยากรปุา
ชายเลนโดยใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. การแก้ปัญหาความขัดแย้ง
ในการใช้ทรัพยากรปุาชายเลน 

8 ๕ 

๕ การอนุรักษ์และความร่วมมือ
ระดับชุมชน 

ออกแบบแนวทางการ
อนุรักษ์ปุาชายเลนโดย
ใช้ความร่วมมือของ
ชุมชนและหน่วยงาน 

1. วิธีการอนุรักษ์ (นวัตกรรม, 
ความร่วมมือชุมชน)  

2. การจัดการภัยคุกคาม 
(มลพิษ, การบุกรุก) 

6 ๒๐ 

๖ กฎหมายและนโยบายการจัดการ
ทรัพยากร 

วิเคราะห์ผลกระทบ
ของกฎหมายและ
นโยบายต่อการ
อนุรักษ์ปุาชายเลน 

พ.ร.บ.ปุาไม้ 2484, พ.ร.บ.
ส่งเสริมการบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
2558, นโยบายการจัดการ

6 ๒๐ 

๑๗ 



ทรัพยากร 

๗ ปุาชายเลน จริยธรรม และความ
ยั่งยืน 

ปฏิบัติตนตามหลัก
จริยธรรมและศาสนา
เพื่อส่งเสริมความ
ยั่งยืนของปุาชายเลน 

หลักศาสนา (ศีลข้อ 1, ความ
สมดุลกับธรรมชาติ) และ
จริยธรรมในการจัดการ
ทรัพยากร 

4 ๕ 

๘ โครงงานชุมชนเพื่อความยั่งยืน ออกแบบและน าเสนอ
โครงงานชุมชนท่ีมี
ผลกระทบต่อการ
อนุรักษ์ปุาชายเลน 

โครงงานชุมชนเพื่ออนุรักษ์หรือ
ใช้ประโยชน์จากปุาชายเลน
อย่างยั่งยืน 

2 ๕ 

 สอบปลายภาค ประเมินความรู้และ
ทักษะท่ีเรียนรู้ทั้งหมด 

ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู ้ ๑ ๒๐ 

   รวม 4๐ ๑๐๐ 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๘ 



หลักการวัดและประเมินผล 
1. ความสอดคล้องกับตัวชี้วัด: การวัดผลต้องตรงกับตัวช้ีวัดของแต่ละมาตรฐาน (เช่น ส 5.1 ป6/1, ส 5.2 

ป6/2) และวัดความสามารถของนักเรียนตามระดับพัฒนาการในช้ัน ป.6 
2. ความหลากหลายของวิธีการ: ใช้ท้ังการประเมินเชิงปริมาณ (เช่น ข้อสอบ) และเชิงคุณภาพ (เช่น โครงงาน 

การสังเกตพฤติกรรม) 
3. การประเมินอย่างต่อเนื่อง: ด าเนินการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน เพื่อติดตาม

พัฒนาการของนักเรียน 
4. การมีส่วนร่วม: เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน เช่น การประเมินตนเองหรือประเมินเพื่อน 

 
วิธีการวัดและประเมินผลตามโครงสร้างเนื้อหา 
1. ลักษณะและความส าคัญของป่าชายเลน (ส 5.1 ป6/1, ป6/2; ส 5.2 ป6/1) 

 วิธีการวัด:  
o ข้อสอบปลายเปิด: ขอให้นักเรียนอธิบายลักษณะทางกายภาพของปุาชายเลน (เช่น ดินโคลน 

น้ าเค็ม-น้ าจืด) และความส าคัญ (เช่น ปูองกันการกัดเซาะ) 
o การน าเสนอ: นักเรียนน าเสนอโปสเตอร์หรือแผนภาพแสดงลักษณะและความส าคัญของปุาชาย

เลน 
 เคร่ืองมือ:  

o แบบทดสอบข้อเขียน (คะแนน 10 คะแนน) 
o เกณฑ์การให้คะแนน (Rubric) ส าหรับโปสเตอร์ (เช่น ความถูกต้อง ความครบถ้วน ความคิด

สร้างสรรค์) 
 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากตอบได้ครบถ้วนและเช่ือมโยงลักษณะกับความส าคัญได้ (เช่น ได้

คะแนน ≥ 70%) 
2. พืชและสัตว์ในป่าชายเลน (ส 5.1 ป6/2; ส 5.2 ป6/1) 

 วิธีการวัด:  
o สมุดบันทึกการส ารวจ: นักเรียนบันทึกข้อมูลพืช (เช่น โกงกาง) และสัตว์ (เช่น ปู) ในปุาชายเลน 

พร้อมระบุบทบาทในระบบนิเวศ 
o ค าถามกลุ่ม: อภิปรายในช้ันเรียนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของพืชและสัตว์ในปุาชายเลน 

 เคร่ืองมือ:  
o แบบบันทึกการส ารวจ (Checklist: มีช่ือพืช/สัตว์ บทบาท ความสัมพันธ์) 
o เกณฑ์การประเมินการอภิปราย (เช่น การมีส่วนร่วม ความถูกต้อง) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากระบุพืช/สัตว์ได้ ≥ 3 ชนิด และอธิบายบทบาทในระบบนิเวศได้ 
3. ป่าชายเลนกับวิถีชีวิต (ส 2.1 ป6/1; ส 5.2 ป6/1) 

 วิธีการวัด:  
o รายงานกลุ่ม: นักเรียนสัมภาษณ์ชุมชนชะอ าเกี่ยวกับอาชีพท่ีพึ่งพาปุาชายเลน (เช่น การประมง) 

และผลกระทบจากการท าลายปุาชายเลน 
o การวิเคราะห์กรณีศึกษา: ให้นักเรียนวิเคราะห์ผลกระทบของการท าลายปุาชายเลนต่อชุมชน 

 เคร่ืองมือ:  
o เกณฑ์การให้คะแนนรายงาน (Rubric: ความครบถ้วน การวิเคราะห์ การน าเสนอ) 
o แบบประเมินกรณีศึกษา (คะแนน 10 คะแนน) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากรายงานแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนและวิถีชีวิตได้ชัดเจน 
(เช่น ได้คะแนน ≥ 70%) 

๑๙ 



4. เศรษฐกิจพอเพียงและป่าชายเลน (ส 3.1 ป6/1; ส 5.2 ป6/2)  
 วิธีการวัด:  

o แผนการจัดการทรัพยากร: นักเรียนออกแบบแผนใช้ทรัพยากรปุาชายเลนตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง (เช่น การประมงอย่างยั่งยืน) 

o ข้อสอบปรนัย: ทดสอบความเข้าใจหลักเศรษฐกิจพอเพียง (เช่น พอประมาณ มีเหตุผล) 
 เคร่ืองมือ:  

o เกณฑ์การให้คะแนนแผน (Rubric: ความเป็นไปได้ ความยั่งยืน) 
o แบบทดสอบปรนัย (คะแนน 10 คะแนน) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากแผนแสดงการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงได้ (เช่น ได้คะแนน ≥ 
70%) 
5. ภัยคุกคามและการอนุรักษ์ (ส 5.2 ป6/2, ป6/3) 

 วิธีการวัด:  
o แคมเปญรณรงค์: นักเรียนจัดท าโปสเตอร์หรือวิดีโอรณรงค์การอนุรักษ์ปุาชายเลน (เช่น ลดขยะ 

ปลูกปุา) 
o การสังเกตพฤติกรรม: สังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์ (เช่น เก็บขยะ) 

 เคร่ืองมือ:  
o เกณฑ์การให้คะแนนแคมเปญ (Rubric: ความคิดสร้างสรรค์ ข้อความชัดเจน) 
o แบบบันทึกการสังเกต (Checklist: การมีส่วนร่วม ความรับผิดชอบ) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากแคมเปญมีข้อความรณรงค์ชัดเจนและเข้าร่วมกิจกรรมอย่างรับผิดชอบ 
6. กฎหมายเบื้องต้น (ส 2.1 ป6/2) 

 วิธีการวัด:  
o ข้อสอบอัตนัย: ขอให้นักเรียนอธิบายกฎหมายเกี่ยวกับปุาชายเลน (เช่น พ.ร.บ.ปุาไม้ 2484) และ

บทบาทในการปกปูอง 
o สถานการณ์สมมติ: ให้นักเรียนเสนอวิธีปฏิบัติตามกฎหมายในสถานการณ์จ าลอง 

 เคร่ืองมือ:  
o แบบทดสอบอัตนัย (คะแนน 10 คะแนน) 
o เกณฑ์การประเมินสถานการณ์ (Rubric: ความถูกต้อง ความสมเหตุสมผล) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากอธิบายกฎหมายและการปฏิบัติได้ถูกต้อง (เช่น ได้คะแนน ≥ 70%) 
7. ศีลธรรมและความยั่งยืน (ส 1.1 ป6/1; ส 5.2 ป6/2) 

 วิธีการวัด:  
o การเขียนสะท้อนความคิด: นักเรียนเขียนเรียงความส้ันเกี่ยวกับการประยุกต์ศีลข้อ 1 กับการดูแล

ปุาชายเลน 
o การประเมินตนเอง: นักเรียนประเมินพฤติกรรมการดูแลส่ิงแวดล้อมของตน 

 เคร่ืองมือ:  
o เกณฑ์การให้คะแนนเรียงความ (Rubric: ความเช่ือมโยง ความชัดเจน) 
o แบบประเมินตนเอง (Checklist: ความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากเรียงความแสดงการเช่ือมโยงศีลธรรมกับความยั่งยืนได้ 
8. โครงงานป่าชายเลน (ส 5.1 ป6/3, ป6/4; ส 5.2 ป6/3) 

 วิธีการวัด:  
o โครงงานกลุ่ม: นักเรียนท าโครงงาน เช่น รณรงค์ในโรงเรียน หรือบันทึกข้อมูลพืช/สัตว์ในปุาชาย

เลน 
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o การน าเสนอผลงาน: นักเรียนน าเสนอโครงงานต่อช้ันเรียน 
 เคร่ืองมือ:  

o เกณฑ์การให้คะแนนโครงงาน (Rubric: ความครบถ้วน การวิเคราะห์ การน าเสนอ) 
o แบบประเมินการน าเสนอ (คะแนน 10 คะแนน) 

 เกณฑ์การประเมิน: ผ่านเกณฑ์หากโครงงานมีการเก็บข้อมูลและน าเสนออย่างเป็นระบบ (เช่น ได้คะแนน 
≥ 70%) 
 
การสรุปผลการประเมิน 

1. คะแนนรวม: รวบรวมคะแนนจากทุกกิจกรรม (เช่น ข้อสอบ 20%, โครงงาน 30%, การน าเสนอ 20%, 
การมีส่วนร่วม 30%) 

2. เกณฑ์ผ่าน: นักเรียนต้องได้คะแนนรวม ≥ 70% หรือแสดงความสามารถตามตัวชี้วัดอย่างน้อย 80% ของ
กิจกรรม 

3. การประเมินเจตคติ: ใช้การสังเกตและบันทึกพฤติกรรม เช่น ความรับผิดชอบ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
อนุรักษ์ 

4. ผลการเรียน: รายงานผลเป็นระดับ (เช่น ดีเย่ียม ดี ผ่าน ต้องปรับปรุง) หรือคะแนนตามเกณฑ์โรงเรียน 
 
ข้อแนะน าเพิ่มเติม 

 การประเมินอย่างเป็นธรรม: ใช้เกณฑ์ชัดเจน (Rubric/Checklist) และให้โอกาสนักเรียนแก้ไขผลงาน 
 การบูรณาการ: รวมการประเมินกับวิชาอื่น เช่น วิทยาศาสตร์ (ระบบนิเวศ) หรือภาษาไทย (การเขียน

รายงาน) 
 การสะท้อนผล: ให้นักเรียนและครูร่วมสะท้อนผลการเรียนรู้เพื่อปรับปรุงการสอนและการเรียน 
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สื่อการเรียนการสอนตามโครงสร้างเนื้อหา 
1. ลักษณะและความส าคัญของป่าชายเลน 

 สื่อ:  
o วิดีโอสั้น (3-5 นาที): แสดงภาพปุาชายเลน ลักษณะทางกายภาพ (ชายฝ่ัง ดินโคลน น้ าเค็ม-น้ า

จืด) และความส าคัญ (ปูองกันการกัดเซาะ แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า) 
o แผนภาพ/อินโฟกราฟิก: แสดงส่วนประกอบของปุาชายเลน (เช่น ต้นไม้ ดิน น้ า) และประโยชน์ 
o โมเดลจ าลอง: โมเดล 3 มิติของปุาชายเลน (ท าจากดินเหนียวหรือวัสดุรีไซเคิล) 

 การใช้งาน:  
o ฉายวิดีโอเพื่อแนะน าหัวข้อ ตามด้วยการอภิปรายในช้ัน 
o ใช้แผนภาพให้เด็กจับคู่ลักษณะกับความส าคัญ 
o ให้นักเรียนสร้างโมเดลกลุ่มเพื่ออธิบายลักษณะปุาชายเลน 

 แหล่งที่มา:  
o วิดีโอจาก YouTube หรือเว็บกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง (dmcr.go.th) 
o อินโฟกราฟิกจาก Canva หรือสร้างเอง 

2. พืชและสัตว์ในป่าชายเลน 
 สื่อ:  

o บัตรภาพพืชและสัตว์: รูปภาพโกงกาง แสม ปู กุ้ง ปลา พร้อมค าอธิบายบทบาทในระบบนิเวศ 
o สมุดบันทึกการส ารวจ: ใบงานส าหรับบันทึกช่ือพืช/สัตว์ ลักษณะ และบทบาท 
o แอปพลิเคชันดิจิทัล: เช่น iNaturalist ส าหรับระบุชนิดพืช/สัตว์ 

 การใช้งาน:  
o ใช้บัตรภาพในกิจกรรมจับคู่ (เช่น จับคู่ปูกับบทบาทในระบบนิเวศ) 
o ลงพื้นท่ีส ารวจปุาชายเลนในท้องถิ่น (ถ้ามี) หรือใช้ภาพถ่าย แล้วบันทึกในสมุด 
o ใช้แอป iNaturalist ช่วยระบุพืช/สัตว์ในโครงงานกลุ่ม 

 แหล่งที่มา:  
o บัตรภาพจากเว็บการศึกษาหรือพิมพ์จากภาพถ่ายท้องถิ่น 
o แอป iNaturalist (ฟรี) 

3. ป่าชายเลนกับวิถีชีวิต 
 สื่อ:  

o วิดีโอสัมภาษณ์ชุมชน: คลิปส้ัน (3-5 นาที) สัมภาษณ์ชาวประมงหรือผู้ประกอบการท่องเท่ียวใน
ชะอ าเกี่ยวกับการพึ่งพาปุาชายเลน 

o กรณีศึกษา: เอกสารกรณีศึกษาผลกระทบจากการท าลายปุาชายเลนต่ออาชีพ 
o แผนที่ท้องถ่ิน: แผนท่ีชะอ าแสดงพื้นท่ีปุาชายเลนและชุมชนท่ีเกี่ยวข้อง 

 การใช้งาน:  
o ฉายวิดีโอแล้วให้เด็กอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างปุาชายเลนกับอาชีพ 
o ใช้กรณีศึกษาในกิจกรรมกลุ่มเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบ 
o ให้นักเรียนระบุต าแหน่งชุมชนและปุาชายเลนบนแผนท่ี 

 แหล่งที่มา:  
o วิดีโอจากชุมชนท้องถิ่นหรือบันทึกโดยครู 
o แผนท่ีจาก Google Maps หรือกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 

4. เศรษฐกิจพอเพียงและป่าชายเลน 
 สื่อ:  
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o โปสเตอร์หลักเศรษฐกิจพอเพียง: แสดงหลัก 3 ห่วง (พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน) พร้อม
ตัวอย่างการใช้ทรัพยากรปุาชายเลน 

o ใบงานออกแบบแผน: ใบงานให้นักเรียนวางแผนการใช้ทรัพยากรปุาชายเลนอย่างยั่งยืน 
o เกมจ าลองสถานการณ์: เกมกระดานหรือดิจิทัลจ าลองการจัดการทรัพยากร 

 การใช้งาน:  
o ใช้โปสเตอร์อธิบายหลักเศรษฐกิจพอเพียง แล้วเช่ือมโยงกับปุาชายเลน 
o ให้นักเรียนท างานกลุ่มออกแบบแผน เช่น การประมงแบบไม่ท าลายปุา 
o เล่นเกมจ าลองเพื่อตัดสินใจใช้ทรัพยากรอย่างสมดุล 

 แหล่งที่มา:  
o โปสเตอร์จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) 
o เกมจากเว็บการศึกษาหรือออกแบบเอง 

5. ภัยคุกคามและการอนุรักษ์ 
 สื่อ:  

o สไลด์ PowerPoint: แสดงภัยคุกคาม (เช่น ตัดไม้ มลพิษ) และวิธีอนุรักษ์ (เช่น ปลูกปุา ลดขยะ) 
o ชุดอุปกรณ์รณรงค:์ โปสเตอร์หรือปูายรณรงค์ท่ีนักเรียนออกแบบเอง 
o วิดีโอตัวอย่าง: คลิปการปลูกปุาชายเลนหรือกิจกรรมอนุรักษ์ 

 การใช้งาน:  
o ใช้สไลด์น าเสนอภัยคุกคามและวิธีแก้ไข แล้วให้เด็กเสนอไอเดีย 
o ให้นักเรียนสร้างโปสเตอร์รณรงค์ในโรงเรียน 
o ฉายวิดีโอเพื่อกระตุ้นแรงบันดาลใจและจัดกิจกรรมปลูกปุาหรือเก็บขยะ 

 แหล่งที่มา:  
o สไลด์จาก Canva หรือ PowerPoint 
o วิดีโอจากกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 

6. กฎหมายเบื้องต้น 
 สื่อ:  

o เอกสารสรุปกฎหมาย: ข้อมูลย่อเกี่ยวกับ พ.ร.บ.ปุาไม้ 2484 และบทบาทในการปกปูองปุาชาย
เลน 

o การ์ตูนหรือนิทาน: เรื่องเล่าส้ันเกี่ยวกับการปฏิบัติตามกฎหมายปุาชายเลน 
o ใบงานสถานการณ์: ใบงานให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์สมมติ (เช่น การตัดไม้ผิดกฎหมาย) 

 การใช้งาน:  
o ใช้เอกสารสรุปอธิบายกฎหมาย แล้วให้เด็กอภิปรายความส าคัญ 
o อ่านการ์ตนู/นิทานในช้ันเพื่อเช่ือมโยงกับการปฏิบัติ 
o ท าใบงานสถานการณ์เพื่อฝึกการตัดสินใจตามกฎหมาย 

 แหล่งที่มา:  
o เอกสารจากกรมปุาไม้หรือกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
o การ์ตูนออกแบบเองหรือจากเว็บการศึกษา 

7. ศีลธรรมและความยั่งยืน 
 สื่อ:  

o โปสเตอร์ศีลข้อ 1: แสดงการเช่ือมโยงศีลข้อ 1 (ไม่ฆ่าสัตว์) กับการดูแลปุาชายเลน 
o ใบงานสะท้อนความคิด: ใบงานให้นักเรียนเขียนความสัมพันธ์ระหว่างศีลธรรมและความยั่งยืน 
o วิดีโอแรงบันดาลใจ: คลิปเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติโดยชุมชน 
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 การใช้งาน:  
o ใช้โปสเตอร์น าการอภิปรายในช้ันเกี่ยวกับศีลธรรมและส่ิงแวดล้อม 
o ให้นักเรียนเขียนเรียงความส้ันในใบงาน 
o ฉายวิดีโอเพื่อกระตุ้นจิตส านึกด้านความยั่งยืน 

 แหล่งที่มา:  
o โปสเตอร์จากส านักพุทธศาสนาหรือออกแบบเอง 
o วิดีโอจาก YouTube หรือหน่วยงานส่ิงแวดล้อม 

8. โครงงานป่าชายเลน 
 สื่อ:  

o คู่มือโครงงาน: เอกสารแนะน าขั้นตอนท าโครงงาน เช่น การรณรงค์หรือบันทึกข้อมูลพืช/สัตว์ 
o แอปพลิเคชันน าเสนอ: เช่น Canva, PowerPoint ส าหรับสร้างโปสเตอร์หรือสไลด์น าเสนอ 
o กล้องถ่ายรูป/สมาร์ทโฟน: อุปกรณ์บันทึกภาพพืช/สัตว์หรือกิจกรรมรณรงค์ 

 การใช้งาน:  
o ใช้คู่มือแจกนักเรียนเพื่อวางแผนโครงงานกลุ่ม 
o ให้นักเรียนใช้ Canva สร้างโปสเตอร์รณรงค์หรือสไลด์น าเสนอผลงาน 
o ใช้กล้องถ่ายรูปบันทึกข้อมูลในปุาชายเลนหรือกิจกรรม 

 แหล่งที่มา:  
o คู่มือจากครูหรือเว็บการศึกษา 
o แอป Canva (ฟรี) หรือ PowerPoint 

 
ข้อแนะน าในการใช้สื่อ 

1. ความเหมาะสมกับวัย: เลือกส่ือท่ีใช้ภาษาง่าย ภาพชัดเจน และเหมาะกับระดับประถมศึกษา 
2. บริบทท้องถ่ิน: ปรับส่ือให้เช่ือมโยงกับชะอ า เช่น ใช้ภาพปุาชายเลนในพื้นท่ีหรือสัมภาษณ์ชุมชนจริง 
3. การบูรณาการ: ใช้ส่ือร่วมกับวิชาอื่น เช่น วิทยาศาสตร์ (ระบบนิเวศ) หรือศิลปะ (วาดภาพปุาชายเลน) 
4. การเข้าถึง: ใช้ส่ือท่ีหาง่าย ราคาประหยัด หรือสร้างเองได้ เช่น บัตรภาพจากกระดาษรีไซเคิล 
5. เทคโนโลยี: รวมส่ือดิจิทัล (เช่น แอป iNaturalist) เพื่อเพิ่มความน่าสนใจและทักษะดิจิทัล 

 
ตัวอย่างการจัดชุดสื่อ 

 ชุดสื่อพื้นฐาน:  
o วิดีโอแนะน าปุาชายเลน (1 คลิป) 
o บัตรภาพพืช/สัตว์ (10 ใบ) 
o ใบงานส ารวจและสะท้อนความคิด (2 ชุด) 
o โปสเตอร์เศรษฐกิจพอเพียงและศีลธรรม (2 แผ่น) 

 ชุดสื่อเสริม:  
o แผนท่ีท้องถิ่นชะอ า (1 แผ่น) 
o แอป Canva ส าหรับโครงงาน 
o โมเดลจ าลองปุาชายเลน (1 ชุด) 
o วิดีโอรณรงค์การอนุรักษ์ (1 คลิป) 
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แหล่งเรียนรู้ป่าชายเลน 

โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา 
1. ความหมายของแหล่งเรียนรู้ 

แหล่งเรียนรู้ หมายถึง สถานท่ี บริเวณ หรือศูนย์รวมของข้อมูลและประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และทักษะผ่านการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสต่าง ๆ เช่น การมอง การฟัง 
หรือการลงมือปฏิบัติ แหล่งเรียนรู้ปุาชายเลนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา เป็นพื้นท่ีท่ีออกแบบให้เป็นระบบ
นิเวศปุาชายเลนจ าลองหรือพื้นท่ีจริงภายในบริเวณโรงเรียน ซึ่งเป็นแหล่งรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับลักษณะทาง
กายภาพ พืช สัตว์ และความสัมพันธ์กับชุมชน เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้อย่างรอบด้านตามหลักสูตรสังคมศึกษาและ
บริบทท้องถิ่น 
2. ความส าคัญของแหล่งเรียนรู้ 
แหล่งเรียนรู้ปุาชายเลนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรามีความส าคัญ ดังนี้: 

 ส่งเสริมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์: นักเรียนได้สัมผัสและส ารวจปุาชายเลนจริง ช่วยให้เข้าใจลักษณะทาง
กายภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพ และความส าคัญ เช่น การปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ังและการเป็น
แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า 

 เชื่อมโยงกับชุมชนท้องถ่ิน: เป็นสะพานเช่ือมความรู้กับวิถีชีวิตชุมชนชะอ า เช่น การประมงหรือการ
ท่องเท่ียว ท าให้การเรียนรู้มีความหมายและสอดคล้องกับบริบท 

 พัฒนาทักษะและจิตส านึก: ฝึกทักษะการสังเกต การวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา รวมถึงปลูกฝังจิตส านึก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

 บูรณาการการเรียนรู้: สนับสนุนการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ เช่น สังคมศึกษา (ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ
พอเพียง) วิทยาศาสตร์ (ระบบนิเวศ) และศีลธรรม (ความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม) 

 เป็นต้นแบบการจัดการทรัพยากร: แหล่งเรียนรู้นี้เป็นตัวอย่างของการฟื้นฟูและดูแลปุาชายเลน ตาม
แนวทางโครงการ “1 โรงเรียน 1 ปุาชายเลน” ของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 

3. ประเภทแหล่งเรียนรู้ 
แหล่งเรียนรู้ปุาชายเลนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชราสามารถจ าแนกตามประเภทได้ ดังนี้: 
 แหล่งเรียนรู้ประเภทธรรมชาติ: เป็นพื้นท่ีปุาชายเลนท่ีประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติ เช่น พืช (โกงกาง 

แสม) สัตว์ (ปู กุ้ง ปลา) ดินเลน และน้ า ซึ่งนักเรียนสามารถส ารวจและเรียนรู้ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศได้
โดยตรง 

 แหล่งเรียนรู้ประเภทสิ่งประดิษฐ์: รวมถึงโครงสร้างท่ีโรงเรียนจัดท า เช่น ปูายข้อมูลเกี่ยวกับปุาชายเลน 
แผนท่ีจ าลอง หรือโมเดลระบบนิเวศ เพื่อช่วยอธิบายลักษณะและความส าคัญ 

 แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล: ครู ผู้ปกครอง หรือชุมชนท้องถิ่น (เช่น ชาวประมง) ท่ีถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับ
การใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ปุาชายเลน 

 แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรม: กิจกรรมท่ีจัดในแหล่งเรียนรู้ เช่น การส ารวจพืช/สัตว์ การปลูกปุาชายเลน 
หรือการท าโครงงานรณรงค์ ซึ่งช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ 

แหล่งเรียนรู้ปุาชายเลนของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชราเป็นทรัพยากรการศึกษาท่ีทรงคุณค่า ท าหน้าท่ีเป็น
ท้ังห้องเรียนธรรมชาติและศูนย์รวมความรู้ท่ีเช่ือมโยงนักเรียนกับส่ิงแวดล้อมและชุมชนชะอ า ผ่านการส ารวจพืช 
สัตว์ และระบบนิเวศ นักเรียนได้เรียนรู้ลักษณะทางกายภาพ ความส าคัญของปุาชายเลน และความสัมพันธ์กับวิถี
ชีวิตท้องถิ่นอย่างลึกซึ้ง แหล่งเรียนรู้นี้ยังส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ การท างานเป็นทีม และจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ โดยบูรณาการหลักศีลธรรม เศรษฐกิจพอเพียง และความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม การมีส่วนร่วมของครู 
ชุมชน และนักเรียนในการดูแลและใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ ท าให้ปุาชายเลนของโรงเรียนเป็นมากกว่าพื้นท่ี
ศึกษา แต่เป็นสัญลักษณ์ของการเรียนรู้ที่ยั่งยืนและการอยู่ร่วมกันอย่างสมดุลกับธรรมชาติ 
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อภิธานศัพท์เก่ียวกับป่าชายเลน 
อภิธานศัพท์นี้รวบรวมค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับโครงสร้างเนื้อหาการเรียนรู้เรื่องปุาชายเลนส าหรับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยเฉพาะบริบทของโรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา เพื่อช่วยให้
นักเรียน ครู และผู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้าใจความหมายของค าศัพท์ส าคัญอย่างชัดเจน 

 ป่าชายเลน (Mangrove Forest): ระบบนิเวศบริเวณรอยต่อระหว่างพื้นดินและทะเล ประกอบด้วยพืชท่ี
ทนต่อน้ าเค็ม ดินเลน และน้ าท่วมขัง มีบทบาทในการปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ังและเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์
น้ า 

 ลักษณะทางกายภาพ (Physical Characteristics): คุณสมบัติของพื้นท่ีปุาชายเลน เช่น ดินโคลน 
น้ าเค็มผสมน้ าจืด และสภาพชายฝ่ังท่ีได้รับอิทธิพลจากน้ าขึ้นน้ าลง 

 ระบบนิเวศ (Ecosystem): ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต (พืช สัตว์) และส่ิงไม่มีชีวิต (น้ า ดิน อากาศ) ใน
ปุาชายเลนท่ีพึ่งพาอาศัยกัน 

 โกงกาง (Rhizophora): พืชหลักในปุาชายเลน มีรากค้ ายันช่วยยึดดินและปูองกันการกัดเซาะ 
 แสม (Avicennia): พืชในปุาชายเลนท่ีมีรากหายใจ ช่วยในการแลกเปล่ียนก๊าซในดินเลน 
 การกัดเซาะชายฝั่ง (Coastal Erosion): การสูญเสียดินหรือตะกอนบริเวณชายฝ่ังเนื่องจากคล่ืน ลม หรือ

กิจกรรมมนุษย์ ซึ่งปุาชายเลช่วยลดผลกระทบ 
 แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า (Nursery Ground): พื้นท่ีในปุาชายเลนท่ีเป็นแหล่งเพาะพันธุ์และท่ีอยู่อาศัยของ

สัตว์น้ าวัยอ่อน เช่น กุ้ง ปลา ปู 
 วิถีชีวิต (Way of Life): รูปแบบการด ารงชีวิตของชุมชนชะอ าท่ีพึ่งพาปุาชายเลน เช่น การประมงหรือ

การท่องเท่ียว 
 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy): ปรัชญาการใช้ทรัพยากรอย่างพอประมาณ มีเหตุผล และ

มีภูมิคุ้มกัน เพื่อการจัดการปุาชายเลนอย่างยั่งยืน 
 ภัยคุกคาม (Threat): ปัจจัยท่ีท าลายปุาชายเลน เช่น การตัดไม้ มลพิษ หรือการพัฒนาพื้นท่ี 
 การอนุรักษ์ (Conservation): การปกปูองและฟื้นฟูปุาชายเลน เช่น การปลูกปุาหรือลดขยะ เพื่อรักษา

ระบบนิเวศ 
 พ.ร.บ.ป่าไม้ 2484 (Forest Act B.E. 2484): กฎหมายไทยท่ีควบคุมการใช้และปกปูองทรัพยากรปุา 

รวมถึงปุาชายเลน ห้ามตัดไม้โดยไม่ได้รับอนุญาต 
 ศีลข้อ 1 (First Precept): หลักธรรมในพุทธศาสนาท่ีห้ามฆ่าสัตว์ สามารถประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมการ

ดูแลส่ิงแวดล้อมและส่ิงมีชีวิตในปุาชายเลน 
 ความยั่งยืน (Sustainability): การใช้ทรัพยากรปุาชายเลนอย่างสมดุลเพื่อให้คงอยู่ส าหรับคนรุ่นต่อไป 
 โครงงาน (Project): กิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนลงมือปฏิบัติ เช่น การรณรงค์อนุรักษ์หรือบันทึกข้อมูล

พืช/สัตว์ในปุาชายเลน 
 แหล่งเรียนรู้ (Learning Resource): พื้นท่ีหรือส่ือท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ เช่น ปุาชายเลนของโรงเรียน

เทศบาล 3 วัดเนรัญชรา ซึ่งเป็นแหล่งศึกษาในท้องถิ่น 
 

 
 
 

 
 
 
 

๒๖ 



 
คณะท างาน 

คณะท่ีปรึกษา 
1.  นางสาววชิราภรณ์   จุลราลัย   ผู้อ านวยการสถานศึกษา  

โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา 
 

คณะจัดท าหลักสูตร 
1.  นางวันเพ็ญ   เทศเดช    ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
2.  นายสงกรานต์   คงเจริญ   ต าแหน่งครู  วิทยาฐานะ  ครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒๗ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                    

 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ป่าชายเลนเพือ่ชีวิตและสิ่งแวดล้อม                        จ านวน     5   ชั่วโมง 
สาระส าคัญตามมาตรฐานการเรียนรู้ สังคมศึกษา ส 5.1 ป.4/1, ป.4/2 
แผนจัดการ

เรียนรู้ที่ 
เร่ือง 

มาตรฐาน/ 
ตัวชี้วัด 

จ านวน
ชั่วโมง 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน ส 5.1 ป.4/1 1  
 
5 

2 ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม ส 5.1 ป.4/1 1 
3 วิถีชีวิตชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน ส 5.2 ป.4/1 1 
4 บทบาทของป่าชายเลนในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ 
 1 

5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลน ส 5.2 ป.4/2 1 
รวม 5 5 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชา ป่าชายเลน 

กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ภาคเรียนที่ 1 / ปีการศึกษา  2569 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน      เวลา 7 ชั่วโมง 
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ.ชะอ า จ.เพชรบุรี     เวลา 1 ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................................................... 
1. สาระที่ 1  รู้จักป่าชายเลน 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้   
             ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผลต่อกัน ใช้แผนท่ีและ

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูล ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิ

สารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ   

3. ตัวชี้วัด   
   ป.4/1 อธิบายลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลนและความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมได้   
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   
   1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน เช่น พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน และระบบรากของพืช 
ได้ (K)   
   2. นักเรียนสามารถจ าแนกลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลนได้ (P)   
   3. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลนต่อส่ิงแวดล้อม (A)   
5. สาระส าคัญ   
   ป่าชายเลนเป็นระบบนิเวศท่ีมีลักษณะทางกายภาพเฉพาะ เช่น พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน และน้ าเค็ม เป็นแหล่งท่ีอยู่
อาศัยของพืชและสัตว์ที่มีการปรับตัวพิเศษ และมีความส าคัญต่อการรักษาสมดุลของส่ิงแวดล้อม   
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
   1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
   4) ใฝ่เรียนรู้   
   6) มุ่งมั่นในการท างาน   
7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   
   1) ความสามารถในการส่ือสาร   
   2) ความสามารถในการคิด   
   3) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   
8. ทักษะกระบวนการคิด  
   การคิดวิเคราะห์   
9. สาระการเรียนรู้   
   ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน   
10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
    ขั้นน า   



    1. ครูน าภาพป่าชายเลน เช่น ภาพต้นโกงกาง ดินโคลน พื้นท่ีชายฝ่ัง มาให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีเห็นใน
ภาพ โดยต้ังค าถามดังนี้:   
       - บุคคลหรือส่ิงมีชีวิตในภาพอยู่ในสภาพแวดล้อมแบบใด? (พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน)   
       - ลักษณะของพื้นท่ีในภาพแตกต่างจากท่ีอยู่อาศัยของนักเรียนอย่างไร? (น้ าเค็ม ดินโคลน)   
       - พืชในภาพมีลักษณะพิเศษอย่างไร? (รากยึดเกาะ ดินโคลน)   
       - สภาพแวดล้อมในภาพมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตอย่างไร? (แหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ า)   
 
    ขั้นสอน 
    2. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะของป่าชายเลนท่ีเคยเห็นหรือรู้จัก เช่น พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน 
หรือต้นไม้ท่ีมีรากพิเศษ จากนั้นให้นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการเห็นหรือเยี่ยมชมป่าชายเลน   
    3. นักเรียนร่วมกนัระดมสมองและสร้างแผนผังความคิดเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน เช่น พื้นท่ี
ชายฝ่ัง ดินโคลน น้ าเค็ม ระบบรากของพืช   
    4. นักเรียนอ่านแผนผังและบันทึกลงสมุด   
    5. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของ
ป่าชายเลน โดยใช้ค าถามดังนี้:   
       - พื้นท่ีชายฝ่ังและดินโคลนมีลักษณะอย่างไร? (เหนียว น้ าท่วมถึง)   
       - ระบบรากของพืชในป่าชายเลนช่วยอะไรได้บ้าง? (ยึดเกาะ ป้องกันการกัดเซาะ)   
       - น้ าเค็มในป่าชายเลนส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตอย่างไร? (ต้องปรับตัว)   
       - ลักษณะทางกายภาพเหล่านี้ส าคัญต่อส่ิงแวดล้อมอย่างไร? (รักษาสมดุล แหล่งท่ีอยู่อาศัย)   
    6. ครูตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ ดังนี้:   
       - ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลนช่วยส่ิงแวดล้อมและชุมชนอย่างไร? (ป้องกันการกัดเซาะ เป็นแหล่ง
อาหาร)   
 
    ขั้นสรุป 
    7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบงานเรื่อง ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน (ส 5.1 ป.4/1)   
    8. นักเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุงแก้ไข   
    9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้:   
       - ป่าชายเลนมีลักษณะทางกายภาพ เช่น พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน น้ าเค็ม และระบบรากพิเศษของพืช   
       - ลักษณะเหล่านี้ช่วยรักษาสมดุลของส่ิงแวดล้อม ป้องกันการกัดเซาะ และเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของส่ิงมีชีวิต   
 
11. สื่อการเรียนรู้ 
    1. ภาพป่าชายเลนและส่ิงมีชีวิตในป่าชายเลน   
    2. หนังสือแบบเรียนสังคมศึกษา เรื่องป่าชายเลน   
    3. ใบงาน เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน (ส 5.1 ป.4/1)   
 



12. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
    - ประเมินจากใบงานและการมีส่วนร่วมในการอภิปราย   
    - ครูให้เด็กมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนผลการท างานของตนเองเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงานอย่าง
สม่ าเสมอ   
 
13. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 
    - จัดกิจกรรมทัศนศึกษาพื้นท่ีป่าชายเลนใกล้เคียงเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง   
 
14. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……… 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง  ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน      เวลา 7 ชั่วโมง 
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ.ชะอ า จ.เพชรบุรี     เวลา 1 ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................................................... 

1. สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผลต่อกัน ใช้แผนท่ีและ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูล ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้
ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ตัวชี้วัด 

ป.4/1 วิเคราะห์ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อมได้ เช่น ป้องกันการ
กัดเซาะ แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า (K) 

2. นักเรียนสามารถจ าแนกประโยชน์ของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อมได้ (P) 
3. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของป่าชายเลนและมีทัศนคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ (A) 

5. สาระส าคัญ 

ป่าชายเลนมีความส าคัญต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม โดยเป็นแนวป้องกันการกัดเซาะชายฝ่ัง เป็นแหล่ง

อนุบาลสัตว์น้ า สนับสนุนอาชีพของชุมชน และรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

8. ทักษะกระบวนการคิด 

การคิดวิเคราะห์ 



9. สาระการเรียนรู้ 

ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า 

1. ครูน าภาพกิจกรรมของชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน เช่น การจับปู เก็บหอย หรือปลูกป่าชายเลน มาให้นักเรียน
อภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีเห็นในภาพ โดยต้ังค าถามดังนี้: 

 บุคคลในภาพท ากิจกรรมอะไร? (จับปู เก็บหอย ปลูกต้นโกงกาง) 
 กิจกรรมเหล่านี้เกิดขึ้นในพื้นท่ีแบบใด? (ป่าชายเลน) 
 กจิกรรมเหล่านี้มีประโยชน์ต่อชุมชนอย่างไร? (สร้างรายได้ อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม) 
 ป่าชายเลนมีบทบาทอย่างไรในภาพ? (เป็นแหล่งอาหาร ป้องกันการกัดเซาะ) 
ขั้นสอน 

2. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับประโยชน์ของป่าชายเลนท่ีเคยรู้จัก เช่น การป้องกันคล่ืน การเป็นแหล่ง

อาหาร หรือการเป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ า จากนั้นให้นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์

จากป่าชายเลนหรือการเห็นป่าชายเลนในชุมชน 

3. นักเรียนร่วมกนัระดมสมองและสร้างแผนผังความคิดเกี่ยวกับความส าคัญของป่าชายเลน เช่น ป้องกันการกัด

เซาะ แหล่งอนุบาลสัตว์น้ า แหล่งรายได้ของชุมชน 

4. นักเรียนอ่านแผนผังและบันทึกลงสมุด 

5. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของป่าชายเลน 

โดยใช้ค าถามดังนี้: 

o ป่าชายเลนช่วยป้องกันชายฝ่ังจากอะไรได้บ้าง? (คล่ืน การกัดเซาะ) 
o ป่าชายเลนเป็นแหล่งอาหารของชุมชนในด้านใด? (ปู หอย ปลา) 
o ป่าชายเลนมีส่วนช่วยส่ิงแวดล้อมอย่างไร? (รักษาสมดุลนิเวศ เป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์) 
o หากไม่มีป่าชายเลน ชุมชนจะได้รับผลกระทบอย่างไร? (สูญเสียรายได้ ชายฝ่ังถูกท าลาย) 
6. ครูตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ ดังนี้: 
 ป่าชายเลนมีความส าคัญต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อมอย่างไร? (ป้องกันการกัดเซาะ เป็นแหล่งอาหาร รักษา

นิเวศ) 
ขั้นสรุป 
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบงานเรื่อง ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม (ส 5.1 
ป.4/1) 
8. นักเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุงแก้ไข 
9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้: 



o ป่าชายเลนมีความส าคัญต่อชุมชนโดยเป็นแหล่งอาหารและรายได้ ช่วยป้องกันการกัดเซาะชายฝ่ัง 
และรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

o ป่าชายเลนเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีช่วยให้ชุมชนและส่ิงแวดล้อมอยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืน 
     11. สื่อการเรียนรู้ 

6. ภาพกิจกรรมของชุมชนในป่าชายเลน เช่น การจับปู ปลูกป่าชายเลน 
7. หนังสือแบบเรียนสังคมศึกษา เรื่องป่าชายเลน 
8. ใบงาน เรื่อง ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม (ส 5.1 ป.4/1) 

12.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

o ประเมินจากใบงานและการมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
o ครูให้เด็กมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนผลการท างานของตนเองเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงาน

อย่างสม่ าเสมอ 
13.  กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 

o จัดกิจกรรมสัมภาษณ์ผู้ใหญ่ในชุมชนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
ความส าคัญในมุมมองของชุมชน 

14.  ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……… 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง  ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน      เวลา 7 ชั่วโมง 
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ.ชะอ า จ.เพชรบุรี     เวลา 1 ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................................................... 

1. สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนิน

ชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

3. ตัวชี้วัด 

ป.4/1 อธิบายวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลนและความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมได้ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน เช่น การจับสัตว์น้ า การปลูกป่าชาย
เลน ได้ (K) 

2. นักเรียนสามารถจ าแนกกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในพื้นท่ีป่าชายเลนได้ (P) 
3. นักเรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตชุมชนและป่าชายเลน และมีทัศนคติท่ีดีต่อการ

รักษาส่ิงแวดล้อม (A) 
5. สาระส าคัญ 

ชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลนมีวิถีชีวิตท่ีพึ่งพาทรัพยากรจากป่าชายเลน เช่น การจับปู เก็บหอย หรือการท า

ประมง รวมถึงมีส่วนร่วมในการอนรุักษ์ป่าชายเลนเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

8. ทักษะกระบวนการคิด 

การคิดวิเคราะห์ 



9. สาระการเรียนรู้ 

วิถีชีวิตชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า 

1. ครูน าภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับวิถีชีวิตชุมชนในป่าชายเลน เช่น การจับปู เก็บหอย หรือการปลูกป่า
ชายเลน มาให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีเห็น โดยต้ังค าถามดังนี้: 

 บุคคลในภาพหรือวิดีโอก าลังท าอะไร? (จับปู เก็บหอย ปลูกต้นโกงกาง) 
 กิจกรรมเหล่านี้เกิดขึ้นในสถานท่ีใด? (ป่าชายเลน) 
 กิจกรรมเหล่านี้เกี่ยวข้องกับป่าชายเลนอย่างไร? (ใช้ทรัพยากรจากป่าชายเลน) 
 ชุมชนมีบทบาทอย่างไรในป่าชายเลน? (เก็บเกี่ยวทรัพยากร อนุรักษ์ป่า) 

ขั้นสอน 
2. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีเคยเห็นหรือรู้จัก เช่น การท าประมง 
การเก็บหอย หรือการปลูกป่าชายเลน จากนั้นให้นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับชุมชนท่ีอาศัยใกล้ป่า
ชายเลน 
3. นักเรียนร่วมกนัระดมสมองและสร้างแผนผังความคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชุมชนในป่าชายเลน เช่น การจับสัตว์น้ า 
การท าประมง การปลูกป่าชายเลน การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ 
4. นักเรียนอ่านแผนผังและบันทึกลงสมุด 
5. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชุมชนในป่าชาย
เลน โดยใช้ค าถามดังนี้: 

o ชุมชนในป่าชายเลนท าอะไรเพื่อหาเล้ียงชีพ? (จับปู เก็บหอย ท าประมง) 
o กิจกรรมเหล่านี้พึ่งพาป่าชายเลนอย่างไร? (เป็นแหล่งทรัพยากร) 
o ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลป่าชายเลนอย่างไร? (ปลูกป่า อนุรักษ์) 
o หากป่าชายเลนถูกท าลาย วิถีชีวิตของชุมชนจะเปล่ียนไปอย่างไร? (สูญเสียแหล่งอาหารและรายได้) 
6. ครูตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ ดังนี้: 

 วิถีชีวิตของชุมชนในป่าชายเลนมีความสัมพันธ์กับป่าชายเลนอย่างไร? (พึ่งพาทรัพยากร
และช่วยอนุรักษ์) 

ขั้นสรุป 
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบงานเรื่อง วิถีชีวิตชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน (ส 5.2 ป.4/1) 
8. นักเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุงแก้ไข 
9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้: 

o ชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลนมีวิถีชีวิตท่ีพึ่งพาทรัพยากรจากป่าชายเลน เช่น การจับสัตว์น้ า การท า
ประมง และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

o ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและป่าชายเลนช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตท่ียั่งยืน 



11. สื่อการเรียนรู้ 

 ภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับวิถีชีวิตชุมชนในป่าชายเลน 
 หนังสือแบบเรียนสังคมศึกษา เรื่องป่าชายเลน 
 ใบงาน เรื่อง วิถีชีวิตชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน (ส 5.2 ป.4/1) 

12. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

o ประเมินจากใบงานและการมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
o ครูให้เด็กมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนผลการท างานของตนเองเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงาน

อย่างสม่ าเสมอ 
13. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 

o จัดกิจกรรมจ าลองวิถีชีวิตชุมชนในป่าชายเลน เช่น การแสดงบทบาทสมมติเป็นชาวประมงหรือนัก

อนุรักษ์ป่าชายเลน 

14. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผูท้ี่ได้รับมอบหมาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง  ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน      เวลา 7 ชั่วโมง 
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ.ชะอ า จ.เพชรบุรี     เวลา 1 ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................................................... 

1. สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนิน
ชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

3. ตัวชี้วัด 
ป.4/1 วิเคราะห์บทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การปกปูอง

ชายฝ่ัง การรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ ได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถจ าแนกบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ (P) 
3. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและมีทัศนคติท่ีดี

ต่อการอนุรักษ์ (A) 
5. สาระส าคัญ 

ปุาชายเลนมีบทบาทส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยช่วยปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ัง รักษา
ความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ า และช่วยกักเก็บคาร์บอนเพื่อลดผลกระทบ
จากภาวะโลกร้อน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ใฝุเรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

8. ทักษะกระบวนการคิด 
การคิดวิเคราะห์ 

9. สาระการเรียนรู้ 
บทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 

1. ครูน าภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับบทบาทของปุาชายเลน เช่น ภาพต้นโกงกางท่ีปูองกันคล่ืน ภาพ
สัตว์น้ าในปุาชายเลน หรือกิจกรรมปลูกปุาชายเลน มาให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีเห็น โดยต้ัง
ค าถามดังนี้: 

 ภาพหรือวิดีโอนี้แสดงถึงบทบาทอะไรของปุาชายเลน? (ปูองกันคล่ืน เป็นท่ีอยู่อาศัยของ
สัตว์) 



 ปุาชายเลนช่วยปกปูองส่ิงแวดล้อมอย่างไร? (ปูองกันการกัดเซาะ รักษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพ) 

 หากไม่มีปุาชายเลนจะเกิดผลกระทบอะไร? (ชายฝ่ังเสียหาย สัตว์น้ าลดลง) 
 ปุาชายเลนมีส่วนช่วยลดปัญหาโลกร้อนอย่างไร? (กักเก็บคาร์บอน) 

ขั้นสอน 
2. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเคย
รู้จัก เช่น การปกปูองชายฝ่ัง การเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ จากนั้นให้นักเรียนอาสาสมัครเล่า
ประสบการณ์เกี่ยวกับการเห็นผลกระทบของปุาชายเลนหรือการอนุรักษ์ปุาชายเลน 
3. นักเรียนร่วมกนัระดมสมองและสร้างแผนผังความคิดเกี่ยวกับบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ปูองกันการกัดเซาะ รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ กักเก็บคาร์บอน 
4. นักเรียนอ่านแผนผังและบันทึกลงสมุด 
5. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันอภปิรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของปุาชาย
เลน โดยใช้ค าถามดังนี้: 

o ปุาชายเลนช่วยปกปูองชายฝ่ังจากอะไร? (คล่ืน การกัดเซาะ) 
o ปุาชายเลนเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ชนิดใดบ้าง? (ปู หอย ปลา นก) 
o ปุาชายเลนช่วยลดผลกระทบจากภาวะโลกร้อนอย่างไร? (กักเก็บคาร์บอน) 
o การอนุรักษ์ปุาชายเลนมีผลต่อทรัพยากรธรรมชาติอย่างไร? (รักษาความสมดุลของนิเวศ) 

6. ครูตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ ดังนี้: 
 ปุาชายเลนมีบทบาทอย่างไรในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ? (ปูองกันการกัดเซาะ 

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ กักเก็บคาร์บอน) 

ขั้นสรุป 
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบงานเรื่อง บทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ (ส 5.2 ป.4/1) 
8. นักเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้ปรับปรุง
แก้ไข 
9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้: 

o ปุาชายเลนมีบทบาทส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ัง 
รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ และช่วยกักเก็บคาร์บอนเพื่อลด
ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน 

o การอนุรักษ์ปุาชายเลนช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่เพื่ออนาคต 

11. สือ่การเรียนรู้ 

6. ภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
7. หนังสือแบบเรียนสังคมศึกษา เรื่องปุาชายเลน 
8. ใบงาน เรื่อง บทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ส 5.2 ป.4/1) 

12. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 



o ประเมินจากใบงานและการมีส่วนร่วมในการอภิปราย 
o ครูให้เด็กมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนผลการท างานของตนเองเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงาน

อย่างสม่ าเสมอ 

13. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 

o จัดกิจกรรมรณรงค์ในโรงเรียนเกี่ยวกับการอนุรักษป์ุาชายเลน เช่น การท าโปสเตอร์หรือ
นิทรรศการ 

14. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าชายเลน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน      เวลา 7 ชั่วโมง 
โรงเรียนเทศบาล 3 วัดเนรัญชรา อ.ชะอ า จ.เพชรบุรี     เวลา 1 ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................................................... 

1. สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนิน
ชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

3. ตัวชี้วัด 
ป.4/2 อธิบายและแสดงตัวอย่างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น การปลูกปุาชาย

เลน การก าหนดกฎอนุรักษ์ ได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถยกตัวอย่างกิจกรรมท่ีชุมชนท าเพื่ออนุรักษ์ปุาชายเลนได้ (P) 
3. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลนและมี

ทัศนคติท่ีดีต่อการร่วมอนุรักษ์ (A) 
5. สาระส าคัญ 

ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลนผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การปลูกปุาชายเลน การก าหนดกฎ
ชุมชนเพื่อปกปูองปุา การรณรงค์ และการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ซึ่งช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่งเสริมความยั่งยืน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ใฝุเรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

8. ทักษะกระบวนการคิด 
การคิดวิเคราะห์ 

9. สาระการเรียนรู้ 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลน 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 

1. ครูน าภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับกิจกรรมอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน 
การรณรงค์ หรือการก าหนดเขตหวงห้าม มาให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับส่ิงท่ีเห็น โดยต้ังค าถาม
ดังนี้: 

 บุคคลในภาพหรือวิดีโอก าลังท าอะไร? (ปลูกต้นโกงกาง รณรงค์อนุรักษ์) 
 กิจกรรมเหล่านี้ช่วยปุาชายเลนอย่างไร? (เพิ่มพื้นท่ีปุา ปูองกันการท าลาย) 



 ชุมชนท าไมต้องมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลน? (เพื่อรักษาทรัพยากรท่ีพึ่งพา) 
 นักเรียนเคยเห็นหรือเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์แบบนี้หรือไม่? (เช่น ปลูกปุากับโรงเรียน) 

ขั้นสอน 
2. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมอนุรักษ์ปุาชายเลนท่ีชุมชนท า เช่น การปลูกปุา การ
ก าหนดกฎ หรือการรณรงค์ จากนั้นให้นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการเห็นหรือเข้า
ร่วมกิจกรรมอนุรกัษ์ปุาชายเลน 
3. นักเรียนร่วมกนัระดมสมองและสร้างแผนผังความคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น การปลูกปุาชายเลน การก าหนดกฎชุมชน การรณรงค์ การท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ ์
4. นักเรียนอ่านแผนผังและบันทึกลงสมุด 
5. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน ร่วมกันอภปิรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ของชุมชน โดยใช้ค าถามดังนี้: 

o ชุมชนท าอะไรบ้างเพื่ออนุรักษ์ปุาชายเลน? (ปลูกปุา ก าหนดเขตหวงห้าม รณรงค์) 
o กิจกรรมเหล่านี้ช่วยรักษาปุาชายเลนอย่างไร? (เพิ่มพื้นท่ีปุา ลดการท าลาย) 
o เด็กๆ สามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านี้ได้อย่างไร? (เข้าร่วมปลูกปุา รณรงค์) 
o หากชุมชนไม่ช่วยกันอนุรักษ์ปุาชายเลน จะเกิดอะไรขึ้น? (ปุาถูกท าลาย สูญเสียทรัพยากร) 

6. ครูตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่การสรุปความรู้ ดังนี้: 
 การมีส่วนร่วมของชุมชนช่วยอนุรักษ์ปุาชายเลนและทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างไร? 

(รักษาพื้นท่ีปุา ส่งเสริมความยั่งยืน) 

ขั้นสรุป 
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท ากิจกรรมในใบงานเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ปุาชาย
เลน (ส 5.2 ป.4/2) 
8. นักเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาดให้
ปรับปรุงแก้ไข 
9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้: 

o ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลนผ่านการปลูกปุา ก าหนดกฎชุมชน รณรงค์ และส่งเสริม
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ 

o การมีส่วนร่วมของชุมชนช่วยรักษาปุาชายเลนและทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่เพื่อความยั่งยืน 

11. สือ่การเรียนรู้ 

6. ภาพหรือวิดีโอส้ันเกี่ยวกับกิจกรรมอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน 
7. หนังสือแบบเรียนสังคมศึกษา เรื่องปุาชายเลน 
8. ใบงาน เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์ปุาชายเลน (ส 5.2 ป.4/2) 

12. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

o ประเมินจากใบงานและการมีส่วนร่วมในการอภิปราย 



o ครูให้เด็กมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและสะท้อนผลการท างานของตนเองเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลงาน
อย่างสม่ าเสมอ 

13. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 

o จัดกิจกรรมรณรงค์ในโรงเรียน เช่น การท าปูายรณรงค์อนุรักษ์ปุาชายเลน หรือจัดนิทรรศการ
เกี่ยวกับการอนุรักษ ์

14. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เร่ือง ลักษณะทางกายภาพของป่าชายเลน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน                                            แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รหัสตัวชี้วัด: ส 5.1 ป.4/1 

ค าช้ีแจง 

1. ใบงานนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ค าถามปลายเปิด การจับคู่ และการวาดภาพ 
2. นักเรียนต้องตอบค าถามให้ครบถ้วนและเขียนค าตอบลงในช่องท่ีก าหนด 
3. ส่งใบงานให้ครูตรวจภายในวันท่ีก าหนด 

ส่วนที่ 1: ค าถามปลายเปิด (คะแนนรวม 10 คะแนน) 
ค าถาม 

1. ลักษณะทางกายภาพของปุาชายเลนมีอะไรบ้าง? ระบุอย่างน้อย 3 ลักษณะ (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

2. อธิบายว่าดินโคลนในปุาชายเลนมีลักษณะอย่างไรและมีประโยชน์ต่อพืชในปุาชายเลนอย่างไร? (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

 
ส่วนที่ 2: การจับคู่ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: จับคู่ลักษณะทางกายภาพของปุาชายเลน 
คอลัมน์ A: ลักษณะทางกายภาพ ช่องว่าง คอลัมน์ B: ค าอธิบาย 
1. พื้นท่ีชายฝ่ัง ___ A. ดินเหนียวและมีน้ าขัง 
2. ดินโคลน ___ B. ช่วยยึดเกาะต้นไม้ในปุาชายเลน 
3. น้ าเค็ม ___ C. พื้นท่ีระหว่างน้ าและแผ่นดิน 
4. รากยึดเกาะ ___ D. ส่งผลให้พืชต้องปรับตัว 
5. ต้นโกงกาง ___ E. พืชท่ีพบมากในปุาชายเลน 
 
 
 
 
ส่วนที่ 3: การวาดภาพ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: วาดภาพแสดงลักษณะทางกายภาพของปุาชายเลน เช่น พื้นท่ีชายฝ่ัง ดินโคลน ต้นโกงกาง และรากยึด
เกาะ พร้อมเขียนค าอธิบายส้ันๆ ใต้ภาพ 



พื้นที่ส าหรับวาดภาพ: 
[นักเรียนวาดภาพในช่องนี้หรอืบนกระดาษแยก] 
ค าอธิบายภาพ: 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ส่วนท่ี 1: ค าถามปลายเปิด (10 คะแนน) 

o ค าถามข้อ 1: ระบุลักษณะครบ 3 ลักษณะ (5 คะแนน) 
o ค าถามข้อ 2: อธิบายลักษณะและประโยชน์ได้ชัดเจน (5 คะแนน) 

 ส่วนท่ี 2: การจับคู่ (5 คะแนน) 
o จับคู่ถูกต้องข้อละ 1 คะแนน 

 ส่วนท่ี 3: การวาดภาพ (5 คะแนน) 
o ภาพแสดงลักษณะทางกายภาพได้ชัดเจน (3 คะแนน) 
o ค าอธิบายส้ันและชัดเจน (2 คะแนน) 

คะแนนรวมทั้งหมด: 20 คะแนน 
 
หมายเหตุ: นักเรียนสามารถปรึกษาครูหรือเพื่อนหากมีข้อสงสัย และควรตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนส่งใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน เร่ือง ความส าคัญของป่าชายเลนต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                             ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน                                        แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รหัสตัวชี้วัด:               ส 5.1 ป.4/1 
 
ค าช้ีแจง 

1. ใบงานนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ค าถามปลายเปิด การเลือกค าตอบ และการเขียนย่อหน้า 
2. นักเรียนต้องตอบค าถามให้ครบถ้วนและเขียนค าตอบลงในช่องท่ีก าหนด 
3. ส่งใบงานให้ครูตรวจภายในวันท่ีก าหนด 

 
ส่วนที่ 1: ค าถามปลายเปิด (คะแนนรวม 10 คะแนน) 
ค าถาม 

1. ปุาชายเลนมีความส าคัญต่อชุมชนอย่างไร? ระบุอย่างน้อย 3 ข้อ (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

2. อธิบายว่าปุาชายเลนช่วยส่ิงแวดล้อมอย่างไร โดยยกตัวอย่าง 1 ข้อ เช่น การปูองกันการกัดเซาะหรือการ
เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ า (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 
 

ส่วนที่ 2: การเลือกค าตอบ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดโดยวงกลมตัวอักษรหน้าค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 

1. ปุาชายเลนช่วยชุมชนในด้านใด? 
ก. เป็นแหล่งน้ าด่ืม 
ข. เป็นแหล่งอาหาร เช่น ปู หอย 
ค. เป็นท่ีอยู่อาศัยของมนุษย์ 
ง. เป็นแหล่งผลิตไฟฟูา 

2. ปุาชายเลนช่วยปูองกันอะไร? 
ก. ฝนตกหนัก 
ข. การกัดเซาะชายฝ่ัง 
ค. อากาศร้อน 
ง. แผ่นดินไหว 

3. ปุาชายเลนเป็นแหล่งอนุบาลของสัตว์ชนิดใด? 
ก. นกในปุา 
ข. สัตว์น้ า เช่น ปลา กุ้ง 
ค. สัตว์เล้ียงในฟาร์ม 
ง. สัตว์ปุาบนบก 



4. หากปุาชายเลนถูกท าลาย ชุมชนอาจสูญเสียอะไร? 
ก. รายได้จากทรัพยากร เช่น ปลา ปู 
ข. ท่ีจอดรถ 
ค. สถานท่ีเรียน 
ง. ถนนในหมู่บ้าน 

5. ปุาชายเลนช่วยส่ิงแวดล้อมในด้านใด? 
ก. ลดมลพิษทางอากาศ 
ข. รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 
ค. ผลิตน้ าจืด 
ง. ลดความหนาวเย็น 

 
ส่วนที่ 3: การเขียนย่อหน้า (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: เขียนย่อหน้าส้ันๆ (3-5 ประโยค) อธิบายว่าท าไมปุาชายเลนถึงมีความส าคัญต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม 
ค าตอบ: 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ส่วนท่ี 1: ค าถามปลายเปิด (10 คะแนน) 

o ค าถามข้อ 1: ระบุความส าคัญครบ 3 ข้อ (5 คะแนน) 
o ค าถามข้อ 2: อธิบายพร้อมตัวอย่างได้ชัดเจน (5 คะแนน) 

 ส่วนท่ี 2: การเลือกค าตอบ (5 คะแนน) 
o ตอบถูกต้องข้อละ 1 คะแนน 

 ส่วนท่ี 3: การเขียนย่อหน้า (5 คะแนน) 
o เนื้อหาครบถ้วนและชัดเจน (3 คะแนน) 
o การใช้ภาษาและความเรียบร้อย (2 คะแนน) 

คะแนนรวมทั้งหมด: 20 คะแนน 
 

หมายเหตุ: นักเรียนสามารถปรึกษาครูหรือเพื่อนหากมีข้อสงสัย และควรตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนส่งใบงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน เร่ือง วิถีชีวิตชุมชนในพื้นที่ป่าชายเลน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                                ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                                                                        เร่ือง รู้จักป่าชายเลน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3                                                            รหัสตัวชี้วัด: ส 5.2 ป.4/1 

 
ค าช้ีแจง 

1. ใบงานนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ค าถามปลายเปิด การจับคู่ และการเขียนแผนภาพ 
2. นักเรียนต้องตอบค าถามให้ครบถ้วนและเขียนค าตอบลงในช่องท่ีก าหนด 
3. ส่งใบงานให้ครูตรวจภายในวันท่ีก าหนด 

 
ส่วนที่ 1: ค าถามปลายเปิด (คะแนนรวม 10 คะแนน) 
ค าถาม 

1. วิถีชีวิตของชุมชนในพื้นท่ีปุาชายเลนมีกิจกรรมอะไรบ้าง? ระบุอย่างน้อย 3 กิจกรรม (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

2. อธิบายว่ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เช่น การจับปูหรือการท าประมง มีความสัมพันธ์กับปุาชายเลนอย่างไร? 
(5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 
 

ส่วนที่ 2: การจับคู่ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: จับคู่กิจกรรมของชุมชนในปุาชายเลนในคอลัมน์ A กับค าอธิบายในคอลัมน์ B โดยเขียนตัวเลขท่ีถูกต้องลง
ในช่องว่าง 
คอลัมน์ A: กิจกรรมของชุมชน ช่องว่าง 

 

1. การจับปู ___ A. ใช้ปุาชายเลนเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
2. การท าประมง ___ B. เก็บสัตว์น้ าจากปุาชายเลน 
3. การปลูกปุาชายเลน ___ C. จับปลาในพื้นท่ีปุาชายเลน 
4. การเก็บหอย ___ D. เพิ่มพื้นท่ีปุาและอนุรักษ ์
5. การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ___ E. รวบรวมหอยจากดินโคลน 

 
ส่วนที่ 3: การเขียนแผนภาพ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: วาดแผนภาพความคิด (Mind Map) แสดงวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นท่ีปุาชายเลน โดยระบุอย่างน้อย 3 
กิจกรรม พร้อมเขียนค าอธิบายส้ันๆ ว่าแต่ละกิจกรรมเกี่ยวข้องกับปุาชายเลนอย่างไร 
พื้นที่ส าหรับวาดแผนภาพ: 
[นักเรียนวาดแผนภาพในช่องนี้หรือบนกระดาษแยก] 
ค าอธิบายแผนภาพ: 



 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ส่วนท่ี 1: ค าถามปลายเปิด (10 คะแนน) 

o ค าถามข้อ 1: ระบุกิจกรรมครบ 3 กิจกรรม (5 คะแนน) 
o ค าถามข้อ 2: อธิบายความสัมพันธ์ได้ชัดเจน (5 คะแนน) 

 ส่วนท่ี 2: การจับคู่ (5 คะแนน) 
o จับคู่ถูกต้องข้อละ 1 คะแนน 

 ส่วนท่ี 3: การเขียนแผนภาพ (5 คะแนน) 
o แผนภาพแสดงกิจกรรมครบถ้วนและชัดเจน (3 คะแนน) 
o ค าอธิบายส้ันและชัดเจน (2 คะแนน) 

คะแนนรวมทั้งหมด: 20 คะแนน 

 
หมายเหตุ: นักเรียนสามารถปรึกษาครูหรือเพื่อนหากมีข้อสงสัย และควรตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนส่งใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน เร่ือง บทบาทของป่าชายเลนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                                 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน                                           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
รหัสตัวชี้วัด: ส 5.2 ป.4/1 

 
ค าช้ีแจง 

1. ใบงานนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ค าถามปลายเปิด การเลือกค าตอบ และการเขียนโปสเตอร์ 
2. นักเรียนต้องตอบค าถามให้ครบถ้วนและเขียนค าตอบลงในช่องท่ีก าหนด 
3. ส่งใบงานให้ครูตรวจภายในวันท่ีก าหนด 

 
ส่วนที่ 1: ค าถามปลายเปิด (คะแนนรวม 10 คะแนน) 
ค าถาม 

1. ปุาชายเลนมีบทบาทอะไรบ้างในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ? ระบุอย่างน้อย 3 ข้อ (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

2. อธิบายว่าปุาชายเลนช่วยรักษาความหลากหลายทางชีวภาพได้อย่างไร โดยยกตัวอย่างส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยใน
ปุาชายเลน (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 
 

ส่วนที่ 2: การเลือกค าตอบ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดโดยวงกลมตัวอักษรหน้าค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 

1. ปุาชายเลนช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดยการท าอะไร? 
A. ผลิตน้ าจืด 
B. ปูองกันการกัดเซาะชายฝ่ัง 
C. สร้างถนน 
D. ลดความช้ืนในอากาศ 

2. ปุาชายเลนเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของส่ิงมีชีวิตใด? 
A. สัตว์เล้ียงในฟาร์ม 
B. ปู หอย ปลา 
C. สัตว์ปุาบนภูเขา 
D. พืชในทะเลทราย 

3. ปุาชายเลนช่วยลดผลกระทบจากภาวะโลกร้อนได้อย่างไร? 
A. ผลิตออกซิเจน 
B. กักเก็บคาร์บอน 
C. ลดความร้อนจากแดด 
D. สร้างลมเย็น 



4. หากปุาชายเลนถูกท าลาย ทรัพยากรธรรมชาติใดจะได้รับผลกระทบ? 
A. ความหลากหลายทางชีวภาพ 
B. น้ าด่ืมในเมือง 
C. ถนนในชุมชน 
D. ไฟฟูาในโรงงาน 

5. บทบาทใดของปุาชายเลนท่ีช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ? 
A. เป็นแหล่งผลิตกระดาษ 
B. เป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น้ า 
C. เป็นท่ีเก็บขยะ 
D. เป็นแหล่งขุดแร่ 

 
ส่วนที่ 3: การเขียนโปสเตอร์ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: ออกแบบข้อความส าหรับโปสเตอร์รณรงค์เกี่ยวกับบทบาทของปุาชายเลนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ (3-5 ประโยค) พร้อมระบุหัวข้อโปสเตอร์ 
หัวข้อโปสเตอร์: 

 
ข้อความในโปสเตอร์: 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ส่วนท่ี 1: ค าถามปลายเปิด (10 คะแนน) 

o ค าถามข้อ 1: ระบุบทบาทครบ 3 ข้อ (5 คะแนน) 
o ค าถามข้อ 2: อธิบายพร้อมตัวอย่างได้ชัดเจน (5 คะแนน) 

 ส่วนท่ี 2: การเลือกค าตอบ (5 คะแนน) 
o ตอบถูกต้องข้อละ 1 คะแนน 

 ส่วนท่ี 3: การเขียนโปสเตอร์ (5 คะแนน) 
o ข้อความครบถ้วนและชัดเจน (3 คะแนน) 
o หัวข้อและการใช้ภาษาเหมาะสม (2 คะแนน) 

คะแนนรวมทั้งหมด: 20 คะแนน 
 

หมายเหตุ: นักเรียนสามารถปรึกษาครูหรือเพื่อนหากมีข้อสงสัย และควรตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนส่งใบงาน 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน เร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนรัุกษ์ป่าชายเลน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                               ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้จักป่าชายเลน                                          แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
รหัสตัวชี้วัด: ส 5.2 ป.4/2 

 
ค าช้ีแจง 

1. ใบงานนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ค าถามปลายเปิด การเลือกค าตอบ และการเขียนแผนปฏิบัติการ 
2. นักเรียนต้องตอบค าถามให้ครบถ้วนและเขียนค าตอบลงในช่องท่ีก าหนด 
3. ส่งใบงานให้ครูตรวจภายในวันท่ีก าหนด 

 
ส่วนที่ 1: ค าถามปลายเปิด (คะแนนรวม 10 คะแนน) 
ค าถาม 

1. ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลนด้วยวิธีใดบ้าง? ระบุอย่างน้อย 3 วิธี (5 คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 

2. อธิบายว่าการปลูกปุาชายเลนช่วยอนุรักษ์ปุาชายเลนได้อย่างไร และมีประโยชน์ต่อชุมชนอย่างไร? (5 
คะแนน) 
ค าตอบ: 

 
 
 
 

ส่วนที่ 2: การเลือกค าตอบ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดโดยวงกลมตัวอักษรหน้าค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 

1. วิธีใดท่ีชุมชนใช้เพื่ออนุรักษ์ปุาชายเลน? 
A. ตัดต้นไม้ในปุาชายเลน 
B. ปลูกปุาชายเลน 
C. สร้างโรงงานใกล้ปุาชายเลน 
D. ท้ิงขยะในปุาชายเลน 

2. การก าหนดกฎชุมชนเพื่ออนุรักษ์ปุาชายเลนมีจุดมุ่งหมายเพื่ออะไร? 
A. ลดพื้นท่ีปุาชายเลน 
B. ปูองกันการท าลายปุาชายเลน 
C. เพิ่มการจับสัตว์น้ า 
D. สร้างท่ีอยู่อาศัยในปุาชายเลน 

3. การรณรงค์อนุรักษ์ปุาชายเลนช่วยอะไร? 
A. สร้างความตระหนักในชุมชน 
B. ลดจ านวนสัตว์น้ า 
C. เพิ่มมลพิษในปุาชายเลน 
D. ลดความหลากหลายทางชีวภาพ 



4. การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในปุาชายเลนมีประโยชน์อย่างไร? 
A. เพิ่มรายได้และรักษาปุาชายเลน 
B. ท าลายแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ 
C. ลดพื้นท่ีปุาชายเลน 
D. เพิ่มขยะในปุาชายเลน 

5. หากชุมชนไม่ช่วยกันอนุรักษ์ปุาชายเลน จะเกิดผลกระทบอะไร? 
A. ปุาชายเลนขยายใหญ่ขึ้น 
B. สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ 
C. ชุมชนมีน้ าด่ืมมากขึ้น 
D. ชายฝ่ังแข็งแรงขึ้น 

 
ส่วนท่ี 3: การเขียนแผนปฏิบัติการ (คะแนนรวม 5 คะแนน) 
ค าช้ีแจง: เขียนแผนปฏิบัติการส้ันๆ (3-5 ประโยค) ท่ีนักเรียนสามารถท าได้เพื่อช่วยชุมชนอนุรักษ์ปุาชายเลน เช่น 
การรณรงค์หรือเข้าร่วมกิจกรรมปลูกปุา 
แผนปฏิบัติการ: 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ส่วนท่ี 1: ค าถามปลายเปิด (10 คะแนน) 

o ค าถามข้อ 1: ระบุวิธีครบ 3 วิธี (5 คะแนน) 
o ค าถามข้อ 2: อธิบายการปลูกปุาและประโยชน์ได้ชัดเจน (5 คะแนน) 

 ส่วนท่ี 2: การเลือกค าตอบ (5 คะแนน) 
o ตอบถูกต้องข้อละ 1 คะแนน 

 ส่วนท่ี 3: การเขียนแผนปฏิบัติการ (5 คะแนน) 
o แผนปฏิบัติการครบถ้วนและเป็นไปได้ (3 คะแนน) 
o การใช้ภาษาและความเรียบร้อย (2 คะแนน) 

คะแนนรวมทั้งหมด: 20 คะแนน 

 
หมายเหตุ: นักเรียนสามารถปรึกษาครูหรือเพื่อนหากมีข้อสงสัย และควรตรวจสอบความเรียบร้อยก่อนส่งใบงาน 


