














เรียกขานเพชรบุรีว่าเป็น “เมืองสามวัง” และด้วยความหลากหลายของทรัพยากร 
ส่งผลให้เพชรบุรีมีผลผลิต วัตถุดิบ และอาหารพื้นถิ่นที่หลากหลาย เช่น จากฝั่ง
ทะเลอ่าวไทย เพชรบุรีสามารถผลิตเกลือทะเลได้เป็นอันดับหนึ่งของประเทศ และ
ผลิตอาหารทะเลแปรรูปที่มีชื่อเสียง พื้นที่ตอนกลางสามารถผลิตข้าว รวมถึง
ตาลโตนด (น้้าตาลจากยอดตาล) ผลิตมะนาวแป้น (มะนาวผิวบาง น้้ามาก และมี
กลิ่นหอม) จนเพชรบุรีใต้ชื่อว่าเป็น “เมืองสามรส” กล่าวคือ รสหวานจาก
ตาลโตนด รสเค็มของเกลือสมุทร และรสเปรี้ยวของมะนาว และยังเพิ่มเติมอีกหนึ่ง
รสชาติคือ รสเผ็ด จากพริกกะเหรี่ยง ปัจจุบันจังหวัดเพชรบุรีได้รับการคัดเลือก
เป็นเครือข่าย “เมืองสร้างสรรค์ด้านอาหารของยูเนสโก” หรือ “Creative City 
of Gastronomy by UNESCO” ที่จะช่วยยกจุดเด่นด้านอัตลักษณ์วัฒนธรรม
อาหารของเพชรบุรี ให้เป็นที่รู้จักในระดับสากล ด้วยศักยภาพเชิงพื้นที่ ในปี พ.ศ. 
2566 - 2570 จังหวัดจึงก้าหนดเป้าหมายการพัฒนา เป็น “เพชรบุรีเมืองต้นแบบ
ตามศาสตร์พระราชา น่าอยู่ น่ากิน น่าเที่ยว สู่เมืองสร้างสรรค์ระดับสากล อย่าง
ยั่งยืน” 









































นาด า
1.เตรียมดนิแปลงเพาะกล้า ไถ+ป่ัน            700 บาท
2.หว่านกล้า ข้าวเปลือก/สอบ                   1000 บาท
3.เตรียมดนิด านา/ไร่         ไถ+ป่ัน            700 บาท

5.จ้างด า 5 คน/ไร่ คนละ 400                   2000 บาท
6.ปุ๋ยสอบละ 1000 ใส่ 2 คร้ัง/ไร่                2000 บาท
7.จ้างเกีย่ว /ไร่                                      700 บาท
8.จ้างขน                                             500 บาท

รวม                     8350 บาท

4.ถอนกล้ามัดละ 5 บาท ใช้ 150มัด/ไร่       750 บาท



ผลผลิตเฉลี่ย/ไร่ 400 กก. ถ้าขายโลละ 6 บาท = 2400 บาท
ถ้าขายโลละ10 บาท = 4000 บาท
ถ้าขายโลละ15 บาท = 6000 บาท



ท าไว้กินเอง





นาหว่าน

2. ข้าวเปลือกส าหรับหว่าน/สอบ               1000 บาท
1.เตรียมดนิ/ไร่                 ไถ+ป่ัน            700 บาท

5.ปุ๋ยสอบละ 1000 ใส่ 2 คร้ัง/ไร่                2000 บาท

6.จ้างเกีย่ว /ไร่                                      700 บาท
7.จ้างขน                                             500 บาท

รวม                     5450 บาท

4.จ้างตัดใบข้าว/ไร่                                 250 บาท
3.จ้างหว่าน/ไร่                                       300 บาท













ภาคพืน้ดนิ

































https://www.youtube.com/watch?v=HPxb8LFeBDY&ab_channel=AjarnTodd



https://www.youtube.com/watch?v=HPxb8LFeBDY&ab_channel=AjarnTodd





























ภาคการปลูก







































































-จํานวนครัวเรือนเกษตรกร 207,282 ครัวเรือน
-พื้นที่ปลูกข้าว 2,235,093 ไร่ เฉลี่ย 10 ไร่ ต่อ ครัวเรือน
-1,521 หมู่บ้าน เฉลี่ย 136 ครัวเรือนปลูกข้าว/หมู่บ้าน/ 10 ไร่
-ผลผลิตเฉลี่ย 450 กก./ไร่ (ข้อมูล ปีการผลิต 2564/65 ส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร) 

-ถ้าสามารถลดต้นทุนการทํานาได้ไร่ละ 300 บาท x 10 ไร่/ครัวเรือน
“โดยผ่านโครงการระบบยืมด าหยอดเมล็ดข้าวนาแห้ง”
-จะสามารถลดต้นทุนการทํานาได้ครัวเรือนละ 3,000 บาท/ปี
-คิดเป็นมูลค่า 207,282 x 3,000 = 621,846,000 ล้านบาท/ปี





































“งานรับใช้ท้องถ่ินและสังคม
กอ็าจเหมือนบริษัทแอ้ปเป้ิล

ทีล่งมือท าและพัฒนาอยู่แบบนัน้
เรื่องเดิม ๆ แต่ให้มันดีขึน้ไปเรื่อย ๆ

ทัง้รูปลักษณ์ และฟังช์ชัน”

“ค าถาม คือ  
แล้วใครจะให้ทุนกับเรื่องเดิม ๆ ๕๕๕+++”

“งานวิจัยรับใช้ท้องถ่ินและสังคม”



ภาคการแปรรูป



























































































“ขอบคุณครับ”


